
 

 

 

ระเบียบชมรม STRONG จิตพอเพียงตานทุจริต สำนักงานสาธารณสุขอำเภอลานสัก 

************************************ 

 ยุทธศาตรชาติวาดวยการปองกันและปราบปรามการทุจริต ไดมีการวิเคราะหภาพอนาคต 

ของประชาชนและสังคมไทย ในระยะ ๕ ปขางหนาวา หากยุทธศาสตรชาติไดรับความรวมมือรวมใจทุกภาค

สวน ของสังคมไทยในการนําไปปฏิบัติจริง ประชาชนไทยมีความตระหนักตอการทุจริตมากข้ึน มีการใหความ

สนใจ ตอขาวสารและตระหนักถึงผลกระทบของการทุจริตที่มีตอประเทศมากขึ้น เพื่อใหภาพอนาคตดังกลาว

สามารถ บรรลุผลไดจริง ภาคประชาชนตองใหความสำคัญอยางแทจริงกับการปรับประยุกตหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง มาใชประกอบหลักการตอตานการทุจริตอื่นๆ เพื่อสรางฐานความคิด จิตพอเพียงตานทุจริต

ใหเกิดข้ึน 

 การใชหลัก STRONG มาประยุกตใชในการตอตานการทุจริตอื่นๆ 

  S (sufficient) บุคคลและชุมชนนอมนําปร ัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับ

ประยุกตใชเปนหลักในการ ทำงานและการดำรงชีวิต รวมถึงเปนตัวอยางในการเผยแพรแนวคิดการนําปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงมาเปน เครื่องมือในการปองกันการทุจริต 

  T (transparent) บุคคลและชุมชนปฏิบัติงานบนฐานของความโปรงใสตรวจสอบได

เปนท่ีต้ัง 

  R (realize) บุคคลและชุมชน มีความเขาใจและตระหนักรูถึงรากเหงาของปญหาการ

ทุจริตประพฤติมิชอบ ภายในชุมชนและประเทศ สามารถวิเคราะหและระบุถึงความเสี่ยงตอการทุจริต เขาใจ

ถองแทเกี่ยวกับการแยกแยะ ผลประโยชนสวนตัวและผลประโยชนสวนรวม พรอมแนวทางการแกไขปญหา

ดังกลาวได 

  O (onward) บุคคลและชุมชนมีแนวคิดมุงพัฒนาชุมชนใหเกิดความโปรงใสและรวม

สรางวัฒนธรรมไมทน ตอการทุจริตใหเกิดขึ้น และไมยอทอตอการแกไขปญหาการทุจริตประพฤติมิชอบให

สำเร็จลุลวงไดตามเปาหมายท่ีกำหนดรวมกัน 

  N (Knowledge) บุคคลและชุมชนมีการพัฒนาองคความรูอยางสม่ำเสมอเพื่อใหเทา

ทันตอสถานการณการ ทุจริตของชุมชนและของประเทศ 

  G (generosity) บุคคลและชุมชนรวมพัฒนาชุมชนใหมีความเอื้ออาทรบนพื้นฐาน

ของจริยธรรมและจิต พอเพียง 

 วัตถุประสงคชมรม STRONG จิตพอเพียงตานทุจริต สำนักงานสาธารณสุขอำเภอลานสัก 

 เพื่อผลักดันการปองกันการทุจริตเชิงรุก ดวยการสรางเสริมใหบุคคลและชุมชนมีจิตพอเพียง

ตานทุจริต ดวยกรอบ STRONG โดยกำหนดวัตถุประสงคยอย คือ 

  ๑ เพื่อปลูกฝง STRONG จิตพอเพียงตานทุจริตแกเจาหนาท่ีสำนักงานสาธารณสุข

อำเภอลานสัก 

2. เพื่อปลูกฝง... 



  ๒. เพ ื ่อปลูกฝง STRONG ปรับฐานวิธ ีค ิดแยกแยะ ผลประโยชนส วนตนและ

ผลประโยชนสวนรวม จิตสำนึกความละอายใจในการทำทุจริตและไมทนตอการทุจริต 

  ๓. เพื่อปองกันการทุจริตเชิงรุกผานกระบวนการมีสวนรวมของประชาชน  

  ๔. เพื่อยกระดับการรับรูการทุจริตของชุมชน สังคมและประเทศ  

 แนวทางการดำเนินงานการขับเคลื่อน ชมรม STRONG จิตพอเพียงตานทุจริต สำนักงาน

สาธารณสุขอำเภอลานสัก 

 ๑. สรางแนวรวมเครือขาย สมาชิกชมรม STRONG จิตพอเพียงตานทุจริต สำนักงาน

สาธารณสุขอำเภอลานสัก เครือขาย เจาหนาท่ี บุคลากร สำนักงานสาธารณสุขอำเภอลานสัก 

 ๒. สรางการรับรูในวัตุประสงคของชมรมเครือขาย STRONG จิตพอเพียงตานทุจริตใหกับ

หนวยงาน ราชการ ภาคประชาสังคม และผูท่ีมีสวนไดเสียกับองคกร 

 ๓. ดำเนินการตามวัตถุประสงคหลักของชมรม STRONG จิตพอเพียงตานทุจริต ของ

สำนักงาน ป.ป.ช.  

 เปาหมาย 

 ๑. เจาหนาท่ี จํานวน 75 คน มีจิตสำนึกและพฤติกรรมท่ีพึงประสงค เพื่อประโยชนของสังคม

สวนรวม และประเทศชาติเพิ่มข้ึน ปลูกฝงคุณธรรมสำคัญ ๔ ประการ คือ พอเพียง วินัย สุจริต จิตอาสา 

 ๒. องคกรไดรับการยอมรับใหเปนองคุกรตนแบบการสงเสริมจริยธรรม ความหมายของ

คุณธรรมท่ีพึงประสงค ๔ เรื่อง 

 “พอเพียง” เปนศาสตรพระราชาและเปนคุณธรรมฐานรากท่ีจะนําไปสูคุณธรรมอื่น ๆ มีความ

หมายถึง ความพอเพียงในการดำเนินชีวิตแบบทางสายกลาง มีเหตุมีผล ใชความรูในการตัดสินใจอยาง

รอบคอบ มีความ พอประมาณ พอดี ไมเบียดเบียนตนเอง สังคมและส่ิงแวดลอม ไมประมาท สรางภูมิคุมกันท่ี

ดี รูเทาทันการ เปล่ียนแปลง คุณลักษณะของ “คนหัวใจพอเพียง” ไดแก ไมเปนผูบริโภคนิยมหรือวัตถุนิยม มี

ความใฝรู รักษา คําพูดและซื่อสัตย ฝกฝน แกไข ปรับปรุงตน ขยัน อดทน และมีความเพียร เสียสละและเอื้อ

อาทรตอผูอื่นเสมอ 

 “วินัย” เพื่อเสริมสรางการประพฤติปฏิบัติตนของคนไทยใหมีความเขมแข็ง เคารพกติกาการ

อยูรวมกัน มี ความหมายถึงการยึดมั่นและรับผิดชอบในหนาท่ีของตน ท้ังวินัยตอตนเองในการผลักดันชีวิตให

กาวหนา วินัยตอ องคกร สังคม ปฏิบัติตามจริยธรรม จรรยาบรรณ และเคารพตอกฎหมาย ซึ่งควรมีท้ังวินัยใน

ตนเอง และวินัยเพื่อ สวนรวมดวย “คนมีวินัยในตนเอง” อาทิ รูจักวางแผนและแบงเวลาเปน เปดใจรับทุก

คําแนะนํา หรือคําติชม และ นําความผิดพลาดมาปรับปรุงแกไข 

 “สุจริต” เพื่อแกวิกฤติการทุจริตที่ตนทาง มีความหมายถึงความซื่อตรง ความซื่อสัตยสุจริต 

ยึดมั่น ยืนหยัดในการรักษาความจริง ความถูกตอง ความเปนธรรมทั้งปวง กลาปฏิเสธการกระทำที่ไมซื่อตรง 

ไมซื ่อสัตย ของบุคคลอื่นที่จะกอใหเกิดความเสียหายตอสวนรวม การแกปญหาการทุจริตใหไดผลจะตอง

ปลูกฝงใหคนในสังคม เห็นคุณคาของความสุจริต ซื่อตรง ซื่อสัตย มีระบบและกระบวนการหลอหลอมขัดเกลา

ทางสังคมต้ังแตเด็ก ครอบครัว ชุมชน องคกร และสังคม 

  

  



 “จิตอาสา” เพื่อใหคนไทยใสใจสังคมและอยูรวมกันอยางปรองดอง มีความหมายถึง การเปน

ผูที่ใสใจ ตอสังคมสาธารณะและอาสาลงมือทำอยางใดอยางหนึ่งอันมิใชหนาที่ของตน ดวยความรัก ความ

สามัคคี เพื่อ ประโยชนของผูอื่น ของสังคม และของประเทศชาติ โดยมิไดหวังผลตอบแทน ทำความดีเพื่อ

ความดี เอื้ออาทร ตอคนรวมสังคม ทำอยางสม่ำเสมอจนเปนนิสัย 

STRONG จิตพอเพียงตานทุจริต 

หมวดท่ี ๑ 

ช่ือ – สถานท่ี 

 ๑ . ช่ือชมรม STRONG จิตพอเพียงตานทุจริต สำนักงานสาธารณสุขอำเภอลานสัก 

 ๒. สถานท่ีต้ังกลุม สำนักงานสาธารณสุขอำเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธาน ี

หมวดท่ี ๒ 

วัตถุประสงค 

 ๓. วัตถุประสงคของ ชมรม STRONG จิตพอเพียงตานทุจริต สำนักงานสาธารณสุขอำเภอ

ลานสักเพื่อผลักดันการปองกันการทุจริตเชิงรุก ดวยการสรางเสริมใหบุคคลและชุมชนมีจิตพอเพียงตานทุจริต 

ดวยกรอบ STRONG โดยกำหนดวัตถุประสงคยอย คือ 

  ๑ เพื่อปลูกฝง STRONG จิตพอเพียงตานทุจริตแกเจาหนาที่สำนักงานสาธารณสุข

อำเภอลานสัก 

  ๒. เพ ื ่อปลูกฝง STRONG ปรับฐานวิธ ีค ิดแยกแยะ ผลประโยชนส วนตนและ

ผลประโยชนสวนรวม จิตสำนึกความละอายใจในการทำทุจริตและไมทนตอการทุจริต 

  ๓. เพื่อปองกันการทุจริตเชิงรุกผานกระบวนการมีสวนรวมของประชาชน  

  ๔. เพื่อยกระดับการรับรูการทุจริตของชุมชน สังคมและประเทศ 

หมวดท่ี ๓ 

สมาชิก 

 ๔. สมาชิกกลุมบุคลากรในสังกัดสำนักงานสาธารณสุขอำเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี 

หมวดท่ี ๔ 

การพนสภาพสมาชิก 

 ๕. การพนสมาชิกภาพ ดังนี้ 

  ๕.๑. โอนยายไปสังกัดสวนราชการอื่น 

   ๕.๒. เสียชีวิต 

หมวดท่ี ๕ 

หนาท่ีของสมาชิก 

 ๖.สมาชิกมีหนาท่ี 

  ๖.๑. วิเคราะห กำหนดแนวทาง กิจกรรม ขั้นตอนและระยะเวลาในการด าเนินการ

กิจกรรม ตางๆ ของกลุมรวมพลังเพื่อเสริมสรางการบริหารงานท่ีโปรงใส 

  ๖.๒. ดำเนินกิจกรรมตามแนวทางและข้ันตอนเพื่อใหสอดรับกับระยะเวลาท่ีกำหนดไว 

6.3 ติดตาม... 



  ๖.๓. ติดตาม ประเมินผลการดำเนินกิจกรรมตางๆของกลุมเพื่อเปนแนวทางในการ

พัฒนาและปรับปรุง กิจกรรมตางๆ 

  ๖.๔ รายงานผลการดำเนินงานใหสาธารณสุขอำเภอลานสักทราบ 

หมวดท่ี ๖ 

คณะกรรมการ 

 ๗. คณะกรรมการชมรม STRONG จิตพอเพียงตานทุจริต สำนักงานสาธารณสุขอำเภอลานสัก 

พ.ศ.๒๕๖๓ ประกอบดวย คณะกรรมการไมเกิน ๗ คน ซึ่งไดรับเลือกจากสมาชิกกลุมและใหผูที่ไดรับเลือก

ดำเนินการคัดเลือก ประธาน รองประธาน และเลขานุการกลุ ม โดยใหมีวาระการดำรงตำแหนงเปน

คณะกรรมการกลุมไมเกิน คราวละ ๒ ป และอาจไดรับเลือกเขามาเปนคณะกรรมการกลุมไดอีกครั้ง 

หมวดท่ี ๗ 

การประชุมสมาชิก 

 ๘. การจัดประชุมสมาชิกประจำป อยางนอยปละ 2 ครั้ง 

หมวดท่ี ๘ บทเฉพาะการ 

 ๙. ใหประธานคณะกรรมการกลุมเปนผูรับรักษาการตามระเบียบนี้ 

 ๑๐. ระเบียบนี้สามารถแกไข ปรับปรุง เปล่ียนแปลง หรือยกเลิกได โดยมติของท่ีประชุมใหญ

ของสมาชิกกลุม ดวยคะแนนเสียงไมนอยกวา ๒ ใน ๓ 

 ประกาศ ณ วันท่ี 15 เดือน ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๖3 

 

 

 

(นายคธา  บัวลา) 

นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 

ประธานคณะกรรมการชมรม STRONG จิตพอเพียงตานทุจริต สำนักงานสาธารณสุขอำเภอลานสัก 


