
 

 

 

ระเบียบชมรม STRONG จิตพอเพียงตานทุจริต สำนักงานสาธารณสุขอำเภอลานสัก 

************************************ 

 ยุทธศาตรชาติวาดวยการปองกันและปราบปรามการทุจริต ไดมีการวิเคราะหภาพอนาคต 

ของประชาชนและสังคมไทย ในระยะ ๕ ปขางหนาวา หากยุทธศาสตรชาติไดรับความรวมมือรวมใจทุกภาค

สวน ของสังคมไทยในการนําไปปฏิบัติจริง ประชาชนไทยมีความตระหนักตอการทุจริตมากข้ึน มีการใหความ

สนใจ ตอขาวสารและตระหนักถึงผลกระทบของการทุจริตที่มีตอประเทศมากขึ้น เพื่อใหภาพอนาคตดังกลาว

สามารถ บรรลุผลไดจริง ภาคประชาชนตองใหความสำคัญอยางแทจริงกับการปรับประยุกตหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง มาใชประกอบหลักการตอตานการทุจริตอื่นๆ เพื่อสรางฐานความคิด จิตพอเพียงตานทุจริต

ใหเกิดข้ึน 

 การใชหลัก STRONG มาประยุกตใชในการตอตานการทุจริตอื่นๆ 

  S (sufficient) บุคคลและชุมชนนอมนําปร ัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับ

ประยุกตใชเปนหลักในการ ทำงานและการดำรงชีวิต รวมถึงเปนตัวอยางในการเผยแพรแนวคิดการนําปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงมาเปน เครื่องมือในการปองกันการทุจริต 

  T (transparent) บุคคลและชุมชนปฏิบัติงานบนฐานของความโปรงใสตรวจสอบได

เปนท่ีต้ัง 

  R (realize) บุคคลและชุมชน มีความเขาใจและตระหนักรูถึงรากเหงาของปญหาการ

ทุจริตประพฤติมิชอบ ภายในชุมชนและประเทศ สามารถวิเคราะหและระบุถึงความเสี่ยงตอการทุจริต เขาใจ

ถองแทเกี่ยวกับการแยกแยะ ผลประโยชนสวนตัวและผลประโยชนสวนรวม พรอมแนวทางการแกไขปญหา

ดังกลาวได 

  O (onward) บุคคลและชุมชนมีแนวคิดมุงพัฒนาชุมชนใหเกิดความโปรงใสและรวม

สรางวัฒนธรรมไมทน ตอการทุจริตใหเกิดขึ้น และไมยอทอตอการแกไขปญหาการทุจริตประพฤติมิชอบให

สำเร็จลุลวงไดตามเปาหมายท่ีกำหนดรวมกัน 

  N (Knowledge) บุคคลและชุมชนมีการพัฒนาองคความรูอยางสม่ำเสมอเพื่อใหเทา

ทันตอสถานการณการ ทุจริตของชุมชนและของประเทศ 

  G (generosity) บุคคลและชุมชนรวมพัฒนาชุมชนใหมีความเอื้ออาทรบนพื้นฐาน

ของจริยธรรมและจิต พอเพียง 

 วัตถุประสงคชมรม STRONG จิตพอเพียงตานทุจริต สำนักงานสาธารณสุขอำเภอลานสัก 

 เพื่อผลักดันการปองกันการทุจริตเชิงรุก ดวยการสรางเสริมใหบุคคลและชุมชนมีจิตพอเพียง

ตานทุจริต ดวยกรอบ STRONG โดยกำหนดวัตถุประสงคยอย คือ 

  ๑ เพื่อปลูกฝง STRONG จิตพอเพียงตานทุจริตแกเจาหนาท่ีสำนักงานสาธารณสุข

อำเภอลานสัก 

2. เพื่อปลูกฝง... 



  ๒. เพ ื ่อปลูกฝง STRONG ปรับฐานวิธ ีค ิดแยกแยะ ผลประโยชนส วนตนและ

ผลประโยชนสวนรวม จิตสำนึกความละอายใจในการทำทุจริตและไมทนตอการทุจริต 

  ๓. เพื่อปองกันการทุจริตเชิงรุกผานกระบวนการมีสวนรวมของประชาชน  

  ๔. เพื่อยกระดับการรับรูการทุจริตของชุมชน สังคมและประเทศ  

 แนวทางการดำเนินงานการขับเคลื่อน ชมรม STRONG จิตพอเพียงตานทุจริต สำนักงาน

สาธารณสุขอำเภอลานสัก 

 ๑. สรางแนวรวมเครือขาย สมาชิกชมรม STRONG จิตพอเพียงตานทุจริต สำนักงาน

สาธารณสุขอำเภอลานสัก เครือขาย เจาหนาท่ี บุคลากร สำนักงานสาธารณสุขอำเภอลานสัก 

 ๒. สรางการรับรูในวัตุประสงคของชมรมเครือขาย STRONG จิตพอเพียงตานทุจริตใหกับ

หนวยงาน ราชการ ภาคประชาสังคม และผูท่ีมีสวนไดเสียกับองคกร 

 ๓. ดำเนินการตามวัตถุประสงคหลักของชมรม STRONG จิตพอเพียงตานทุจริต ของ

สำนักงาน ป.ป.ช.  

 เปาหมาย 

 ๑. เจาหนาท่ี จํานวน 75 คน มีจิตสำนึกและพฤติกรรมท่ีพึงประสงค เพื่อประโยชนของสังคม

สวนรวม และประเทศชาติเพิ่มข้ึน ปลูกฝงคุณธรรมสำคัญ ๔ ประการ คือ พอเพียง วินัย สุจริต จิตอาสา 

 ๒. องคกรไดรับการยอมรับใหเปนองคุกรตนแบบการสงเสริมจริยธรรม ความหมายของ

คุณธรรมท่ีพึงประสงค ๔ เรื่อง 

 “พอเพียง” เปนศาสตรพระราชาและเปนคุณธรรมฐานรากท่ีจะนําไปสูคุณธรรมอื่น ๆ มีความ

หมายถึง ความพอเพียงในการดำเนินชีวิตแบบทางสายกลาง มีเหตุมีผล ใชความรูในการตัดสินใจอยาง

รอบคอบ มีความ พอประมาณ พอดี ไมเบียดเบียนตนเอง สังคมและส่ิงแวดลอม ไมประมาท สรางภูมิคุมกันท่ี

ดี รูเทาทันการ เปล่ียนแปลง คุณลักษณะของ “คนหัวใจพอเพียง” ไดแก ไมเปนผูบริโภคนิยมหรือวัตถุนิยม มี

ความใฝรู รักษา คําพูดและซื่อสัตย ฝกฝน แกไข ปรับปรุงตน ขยัน อดทน และมีความเพียร เสียสละและเอื้อ

อาทรตอผูอื่นเสมอ 

 “วินัย” เพื่อเสริมสรางการประพฤติปฏิบัติตนของคนไทยใหมีความเขมแข็ง เคารพกติกาการ

อยูรวมกัน มี ความหมายถึงการยึดมั่นและรับผิดชอบในหนาท่ีของตน ท้ังวินัยตอตนเองในการผลักดันชีวิตให

กาวหนา วินัยตอ องคกร สังคม ปฏิบัติตามจริยธรรม จรรยาบรรณ และเคารพตอกฎหมาย ซึ่งควรมีท้ังวินัยใน

ตนเอง และวินัยเพื่อ สวนรวมดวย “คนมีวินัยในตนเอง” อาทิ รูจักวางแผนและแบงเวลาเปน เปดใจรับทุก

คําแนะนํา หรือคําติชม และ นําความผิดพลาดมาปรับปรุงแกไข 

 “สุจริต” เพื่อแกวิกฤติการทุจริตที่ตนทาง มีความหมายถึงความซื่อตรง ความซื่อสัตยสุจริต 

ยึดมั่น ยืนหยัดในการรักษาความจริง ความถูกตอง ความเปนธรรมทั้งปวง กลาปฏิเสธการกระทำที่ไมซื่อตรง 

ไมซื ่อสัตย ของบุคคลอื่นที่จะกอใหเกิดความเสียหายตอสวนรวม การแกปญหาการทุจริตใหไดผลจะตอง

ปลูกฝงใหคนในสังคม เห็นคุณคาของความสุจริต ซื่อตรง ซื่อสัตย มีระบบและกระบวนการหลอหลอมขัดเกลา

ทางสังคมต้ังแตเด็ก ครอบครัว ชุมชน องคกร และสังคม 

  

  



 “จิตอาสา” เพื่อใหคนไทยใสใจสังคมและอยูรวมกันอยางปรองดอง มีความหมายถึง การเปน

ผูที่ใสใจ ตอสังคมสาธารณะและอาสาลงมือทำอยางใดอยางหนึ่งอันมิใชหนาที่ของตน ดวยความรัก ความ

สามัคคี เพื่อ ประโยชนของผูอื่น ของสังคม และของประเทศชาติ โดยมิไดหวังผลตอบแทน ทำความดีเพื่อ

ความดี เอื้ออาทร ตอคนรวมสังคม ทำอยางสม่ำเสมอจนเปนนิสัย 

STRONG จิตพอเพียงตานทุจริต 

หมวดท่ี ๑ 

ช่ือ – สถานท่ี 

 ๑ . ช่ือชมรม STRONG จิตพอเพียงตานทุจริต สำนักงานสาธารณสุขอำเภอลานสัก 

 ๒. สถานท่ีต้ังกลุม สำนักงานสาธารณสุขอำเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธาน ี

หมวดท่ี ๒ 

วัตถุประสงค 

 ๓. วัตถุประสงคของ ชมรม STRONG จิตพอเพียงตานทุจริต สำนักงานสาธารณสุขอำเภอ

ลานสักเพื่อผลักดันการปองกันการทุจริตเชิงรุก ดวยการสรางเสริมใหบุคคลและชุมชนมีจิตพอเพียงตานทุจริต 

ดวยกรอบ STRONG โดยกำหนดวัตถุประสงคยอย คือ 

  ๑ เพื่อปลูกฝง STRONG จิตพอเพียงตานทุจริตแกเจาหนาที่สำนักงานสาธารณสุข

อำเภอลานสัก 

  ๒. เพ ื ่อปลูกฝง STRONG ปรับฐานวิธ ีค ิดแยกแยะ ผลประโยชนส วนตนและ

ผลประโยชนสวนรวม จิตสำนึกความละอายใจในการทำทุจริตและไมทนตอการทุจริต 

  ๓. เพื่อปองกันการทุจริตเชิงรุกผานกระบวนการมีสวนรวมของประชาชน  

  ๔. เพื่อยกระดับการรับรูการทุจริตของชุมชน สังคมและประเทศ 

หมวดท่ี ๓ 

สมาชิก 

 ๔. สมาชิกกลุมบุคลากรในสังกัดสำนักงานสาธารณสุขอำเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี 

หมวดท่ี ๔ 

การพนสภาพสมาชิก 

 ๕. การพนสมาชิกภาพ ดังนี้ 

  ๕.๑. โอนยายไปสังกัดสวนราชการอื่น 

   ๕.๒. เสียชีวิต 

หมวดท่ี ๕ 

หนาท่ีของสมาชิก 

 ๖.สมาชิกมีหนาท่ี 

  ๖.๑. วิเคราะห กำหนดแนวทาง กิจกรรม ขั้นตอนและระยะเวลาในการด าเนินการ

กิจกรรม ตางๆ ของกลุมรวมพลังเพื่อเสริมสรางการบริหารงานท่ีโปรงใส 

  ๖.๒. ดำเนินกิจกรรมตามแนวทางและข้ันตอนเพื่อใหสอดรับกับระยะเวลาท่ีกำหนดไว 

6.3 ติดตาม... 



  ๖.๓. ติดตาม ประเมินผลการดำเนินกิจกรรมตางๆของกลุมเพื่อเปนแนวทางในการ

พัฒนาและปรับปรุง กิจกรรมตางๆ 

  ๖.๔ รายงานผลการดำเนินงานใหสาธารณสุขอำเภอลานสักทราบ 

หมวดท่ี ๖ 

คณะกรรมการ 

 ๗. คณะกรรมการชมรม STRONG จิตพอเพียงตานทุจริต สำนักงานสาธารณสุขอำเภอลานสัก 

พ.ศ.๒๕๖๓ ประกอบดวย คณะกรรมการไมเกิน ๗ คน ซึ่งไดรับเลือกจากสมาชิกกลุมและใหผูที่ไดรับเลือก

ดำเนินการคัดเลือก ประธาน รองประธาน และเลขานุการกลุ ม โดยใหมีวาระการดำรงตำแหนงเปน

คณะกรรมการกลุมไมเกิน คราวละ ๒ ป และอาจไดรับเลือกเขามาเปนคณะกรรมการกลุมไดอีกครั้ง 

หมวดท่ี ๗ 

การประชุมสมาชิก 

 ๘. การจัดประชุมสมาชิกประจำป อยางนอยปละ 2 ครั้ง 

หมวดท่ี ๘ บทเฉพาะการ 

 ๙. ใหประธานคณะกรรมการกลุมเปนผูรับรักษาการตามระเบียบนี้ 

 ๑๐. ระเบียบนี้สามารถแกไข ปรับปรุง เปล่ียนแปลง หรือยกเลิกได โดยมติของท่ีประชุมใหญ

ของสมาชิกกลุม ดวยคะแนนเสียงไมนอยกวา ๒ ใน ๓ 

 ประกาศ ณ วันท่ี 15 เดือน ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๖3 

 

 

 

(นายคธา  บัวลา) 

นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 

ประธานคณะกรรมการชมรม STRONG จิตพอเพียงตานทุจริต สำนักงานสาธารณสุขอำเภอลานสัก 


