
บันทกึขอความ 
สวนราชการ   สำนักงานสาธารณสุขอำเภอลานสัก อำเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี ๖๑๑60  

ท่ี   อน ๐733/-      วันท่ี     24  มีนาคม  ๒๕๖9      

เรื่อง  รายงานการติดตามประเมินผลการดำเนินงานปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก 

เรียน สาธารณสุขอำเภอลานสัก 

 1. ตนเรื่อง 
  ตามท่ี สำนักงานสาธารณสุขอำเภอลานสัก ไดรับอนุมัติโครงการขับเคลื่อนการดำเนินงาน
ของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) อำเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี ประจำป
งบประมาณ พ.ศ. 2569 โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือขับเคลื่อนนโยบายการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ 
ใหเกิดการปฏิบัติอยางเปนรูปธรรมตามบริบทของพ้ืนท่ี เสริมสรางความเขมแข็งของกลไกคณะกรรมการพัฒนา
คุณภาพชีวิตระดับอำเภอในการกำหนดทิศทางการดำเนินงาน การวางแผน และการกำกับติดตามการ
ดำเนินงาน รวมท้ังสงเสริมการทำงานแบบบูรณาการและการใชทรัพยากรรวมกันระหวางภาคีเครือขายในพ้ืนท่ีนั้น 

2. ขอเท็จจริง 
              สำนักงานสาธารณสุขอำเภอลานสัก ขอรายงานการผลการติดตามประเมินผลโครงการ

โครงการขับเคลื่อนการดำเนินงานของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) อำเภอลานสัก 
จังหวัดอุทัยธานี ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2569 ตั้งแตเดือนกุมภาพันธ ๒๕๖8 – กันยายน ๒๕๖9 ดังนี้ 

 1. จัดกิจกรรมประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) อำเภอลานสัก 
จังหวัดอุทัยธานี ระยะเวลา 1 วัน ในวันท่ี 26 กุมภาพันธ 2569 ณ หองประชุมสำนักงานสาธารณสุขอำเภอลานสัก
เพ่ือรวมวางแผนการดำเนินงาน โดยมีกลุมเปาหมาย คือ คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) และ
ผูเก่ียวของ จำนวน 24 คน โดยสรุปประเด็นปญหา จำนวน 5 ประเด็น ดังนี้ 
 1. อุบัติเหตุทางถนน 
  1) เหตุผลท่ีตองดำเนินการ อุบัติเหตุทางถนนยังคงเปนสาเหตุสำคัญของการเสียชีวิต
และการบาดเจ็บในประชากรวัยทำงานของพ้ืนท่ี โดยมีปจจัยเสี่ยงจากพฤติกรรมการขับข่ี เชน การไมสวม
หมวกนิรภัย การใชความเร็ว และการดื่มแลวขับ ซ่ึงเปนปญหาท่ีตองอาศัยการจัดการเชิงระบบในระดับพ้ืนท่ี
  2) ผลกระทบตอชุมชน/พ้ืนท่ี การสูญเสียชีวิตและความพิการของประชาชน สงผล
กระทบตอเศรษฐกิจครัวเรือนและกำลังแรงงานของชุมชน เพ่ิมภาระคาใชจายในการรักษาพยาบาลและการ
ดูแลระยะยาว 
  3) ประโยชนท่ีไดรับ ลดอัตราการเสียชีวิตและการบาดเจ็บจากอุบัติเหตุทางถนน สราง
วัฒนธรรมความปลอดภัยทางถนนในชุมชน เพ่ิมความปลอดภัยในพ้ืนท่ีและคุณภาพชีวิตของประชาชน 
  4) ภาคีเครือขาย ท่ีวาการอำเภอ / สถานีตำรวจ / โรงพยาบาล / สาธารณสุขอำเภอ / 
องคกรปกครองสวนทองถ่ิน / สถานศึกษา / อสม. / ภาคประชาชน 
 2. โรคไขเลือดออก 
  1) เหตุผลท่ีตองดำเนินการ โรคไขเลือดออกยังคงมีแนวโนมการระบาดเปนระยะ โดยมี
ปจจัยเก่ียวของกับสภาพแวดลอมและการจัดการแหลงเพาะพันธุยุงลายในชุมชน หากไมมีการปองกันเชิงรุก 
อาจนำไปสูการระบาดในวงกวาง 
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  2) ผลกระทบตอชุมชน/พ้ืนท่ี การเจ็บปวยและเสียชีวิตของประชาชน โดยเฉพาะเด็ก
และเยาวชน สงผลตอความม่ันคงดานสุขภาพของชุมชน เพ่ิมภาระของระบบบริการสาธารณสุขในชวงการระบาด 
  3) ประโยชนท่ีไดรับ ลดอัตราปวยและการระบาดของโรคไขเลือดออก สรางความ
ตระหนักและการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการสิ่งแวดลอม ชุมชนมีระบบเฝาระวังและควบคุมโรคท่ีเขมแข็ง 
  4) ภาคีเครือขาย สำนักงานสาธารณสุขอำเภอ / โรงพยาบาล / องคกรปกครองสวน
ทองถ่ิน / โรงเรียน / อสม. / ชุมชน 
 3. โรคไมติดตอเรื้อรัง (NCDs) 
  1) เหตุผลท่ีตองดำเนินการ โรคไมติดตอเรื้อรัง เชน เบาหวาน ความดันโลหิตสูง และ
โรคหัวใจ มีแนวโนมเพ่ิมข้ึนอยางตอเนื่อง และเปนสาเหตุสำคัญของการเสียชีวิตกอนวัยอันควร โดยมีความ
เก่ียวของกับพฤติกรรมสุขภาพของประชาชน 
  2) ผลกระทบตอชุมชน/พ้ืนท่ี การเจ็บปวยเรื้อรังและภาวะแทรกซอน เชน โรคไต 
โรคหัวใจ และอัมพฤกษ ภาระคาใชจายดานสุขภาพของครัวเรือนและระบบบริการสุขภาพ สงผลตอศักยภาพ
แรงงานและคุณภาพชีวิตของประชาชน  
  3) ประโยชนท่ีไดรับ ลดอัตราปวยและภาวะแทรกซอนจากโรค NCDs ประชาชนมี
พฤติกรรมสุขภาพท่ีเหมาะสมมากข้ึน ชุมชนมีระบบสงเสริมสุขภาพและปองกันโรคท่ีเขมแข็ง 
  4) ภาคีเครือขาย หนวยบริการสาธารณสุข / องคกรปกครองสวนทองถ่ิน / โรงเรียน / 
วัด / อสม. / ชมรมผูสูงอายุ / ภาคประชาชน 
 4. การตั้งครรภกอนวัยอันควร 
  1) เหตุผลท่ีตองดำเนินการ การตั้งครรภในวัยรุนยังคงเปนปญหาสำคัญท่ีสงผลกระทบ
ตออนาคตของเยาวชน ท้ังดานสุขภาพการศึกษา และสังคม จำเปนตองดำเนินการปองกันอยางเปนระบบใน
ระดับชุมชน 
  2) ผลกระทบตอชุมชน/พ้ืนท่ี เยาวชนหลุดออกจากระบบการศึกษา ปญหาสุขภาพแม
และเด็ก สงผลตอโครงสรางครอบครัวและปญหาสังคมในระยะยาว 
  3) ประโยชนท่ีไดรับ ลดอัตราการตั้งครรภในวัยรุน เยาวชนมีทักษะชีวิตและความรู
ดานสุขภาพทางเพศท่ีเหมาะสม สงเสริมคุณภาพชีวิตของเยาวชนและครอบครัว 
  4) ภาคีเครือขาย สถานศึกษา / หนวยงานสาธารณสุข / องคกรปกครองสวนทองถ่ิน / 
พัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย / ผูนำชุมชน / ครอบครัว 
 5. การใชยาอยางสมเหตุผล (RDU) 
  1) เหตุผลท่ีตองดำเนินการ การใชยาอยางไมเหมาะสม เชน การใชยาปฏิชีวนะโดยไม
จำเปน หรือการซ้ือยารับประทานเองโดยขาดความรู อาจกอใหเกิดอันตรายตอสุขภาพและนำไปสูปญหาเชื้อดื้อ
ยาในระยะยาว 
  2) ผลกระทบตอชุมชน/พ้ืนท่ี การใชยาท่ีไมเหมาะสมสงผลตอความปลอดภัยของ
ประชาชนเพ่ิมความเสี่ยงตอปญหาเชื้อดื้อยาเพ่ิมภาระคาใชจายในการรักษาพยาบาล 
  3) ประโยชนท่ีไดรับ ประชาชนมีความรูและใชยาอยางถูกตองเหมาะสม ลดการใชยา
ปฏิชีวนะเกินความจำเปน เพ่ิมความปลอดภัยดานการใชยาในชุมชน 
  4) ภาคีเครือขาย โรงพยาบาล / สาธารณสุขอำเภอ / รานยา / องคกรปกครองสวน
ทองถ่ิน / อสม. / ภาคประชาชน 
 

2. จัดกิจกรรม... 
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 2. จัดกิจกรรมประชุมเชิงปฏิบัติการขับเคลื่อนการดำเนินงานแกไขปญหาคุณภาพชีวิตเพื่อ
เสริมสรางศักยภาพภาคีเครือขายในการขับเคลื่อนงานเชิงพื้นที่ตามบทบาทหนาที่ ระยะเวลา 1 วัน ในวันที่   
18 กุมภาพันธ 2569 ณ หองประชุมสำนักงานสาธารณสุขอำเภอลานสกั กลุมเปาหมาย เจาหนาที่สาธารณสุขประจำ
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตำบลในพื้นที่อำเภอลานสัก อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมูบาน เครือขายผูนำชุมชน 
(คณะอนกุรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ “ดานสาธารณสุข”) จำนวน 35 คน โดยใหดำเนินการปองกันโรค
ไขเลือดออกโดยใชกิจกรรมจิตอาสาจัดการสิ่งแวดลอม ทำลายแหลงเพาะพันธุยุงลาย ผลการดำเนินดำเนินงาน 
  1) สำนักงานสาธารณสุขอำเภอลานสัก จัดกิจกรรมจิตอาสาจัดการสิ่งแวดลอมในวันที่   
20 มีนาคม 2569 มีผูเขารวมกิจกรรม 244 คน 
  2) สถานีอนามัยเฉลิมพระเกียรติ 60 พรรษา นวมินทราชินี จังหวัดอุทัยธานี ผูผู เขารวม
กิจกรรม จำนวน 56 คน โดยจัดกิจกรรม ดังนี้ 
   - หมู 4 บานนิคมสามัคคี   วันที่ 17 มีนาคม 2569 
       วันที่ 19 มีนาคม 2569 
   - หมู 5 บานการอดบวง  วันที่ 18 มีนาคม 2569 
   - หมู 12 บานทุงเศรษฐี  วันที่ 20 มีนาคม 2569 
  3) โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตำบลบานทามะนาว จัดกิจกรรมจิตอาสาจัดการสิ่งแวดลอมใน
วันที่ 12 มีนาคม 2569 มีผูเขารวมกิจกรรม 27 คน 
                    3. ขอพิจารณา 

สำนักงานสาธารณสุขอำเภอลานสัก ขอรายงานผลการดำเนินงานโครงการดังกลาวขางตน 
และเพ่ือใหสอดคลองกับการประเมินคุณธรรม และความโปรงใสในการดำเนินงานของหนวยงานภาครัฐ 
(MOPH Integrity and Transparency Assessment: MOPH ITA) 

 4. ขอเสนอ 
      จึงเรียนมาเพ่ือโปรดทราบ 
 
 

                                                                      
                                            (นางสาวสกุลรัตน  ลี้ลบั)     
                                       นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 

                           ทราบ / ดำเนินการ                               
                                      
 
                                                      

(นายเอเธน  วรพงศไชย) 
สาธารณสุขอำเภอลานสัก 

 


