
รายงานการประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ(พชอ.) 
อ าเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี 

ครั้งที่ 3/2563 วันที่  13  กุมภาพันธ์  2563  
ณ  ห้องประชุมที่ว่าการอ าเภอลานสัก  จังหวัดอุทัยธานี 

………………………………………….… 
รายช่ือผู้มาประชุม 

1 นายอาคม  แย้มนวล นายอ าเภอลานสัก 
2 นางหรรษา  เดชาติวงศ์ ณ อยุธยา ท้องถิ่นอ าเภอลานสัก 
3 นายธนกฤต  นิโรจน์ ผู้อ านวยการโรงเรียนลานสักวิทยา 
4 นายแพทย์รุ่งเกียรติ  ชัยศุภกิจสินธ ์ ผู้แทนคลินิกเอกชน 
5 นางวิไล  พร้อมพลากร ผู้แทนประกอบกิจการร้ายขายยา 
6 นายพงศธร  จิวานุพันธ์ ผู้แทนภาคเอกชน 
7 นายสมนึก  เรากสิกรรม ผู้แทนภาคเอกชน 
8 นายอนุพันธ์  สาระสุวรรณ์ ผู้แทนภาคประชาชน 
9 นายสุนัย  นฤคนธ์ ผู้แทนภูมิปัญญาท้องถิ่น 

10 นางสุรินทร์  นาคมาตร ผู้แทนภูมิปัญญาท้องถิ่น 
11 นางสนิท  นุชนุ่ม ประธานชมรมอสม.อ.ลานสัก 
12 นางศศินาฎ  สาหร่าย ผู้แทนชมรมออกก าลังกาย 
13 นายสมเจตน์  เจียมเจือจันทร์ รก.สาธารณสุขอ าเภอลานสัก 
14 นางสาวณัฐกานต์  สายน้อย ปลัดอ าเภอลานสัก 
15 นางนฤมล  วงษ์ดียิ่ง ผู้แทนเครือข่ายองค์กรผู้บริโภค 

 
รายช่ือผู้เข้าร่วมประชุม 

1 นายไชยศิลป์  พันธุ์แก้ว แทนผู้อ านวยการโรงพยาบาลลานสัก 
2 นายศิวะ  วุฑฒิรักษ์ แทนพัฒนาการอ าเภอลานสัก 
3 นางสาวพรทิพย์  นาคสวัสดิ์ แทนนางดวงเดือน ชโลธร 
4 นายภีราวินทร์  ทองแก้ว แทนน.ส.เยาวพร  รัตนมณีพันธ์ 
5 นายประสิทธิ์  เจนเขตการ แทนนายมานิตย์  รัตนมณีพันธ์ 
6 นายบงกฎ  พัฒนา นักวิชาการสาธารณสุขอ าเภอลานสัก 

 
รายช่ือผู้ไม่มาประชุม 

1 พ.ต.อ.โกศล  ใจเพ็ชรดี ผู้ก ากับการสถานีต ารวจภูธรลานสัก 
2 นายโชคราชัน  ชัยฤกษ์สุขสันต์ ผู้อ านวยการโรงพยาบาลลานสัก 
3 นายนิรัญ  นามโชติ พัฒนาการอ าเภอลานสัก 
4 นางดวงเดือน  ชโลธร ผู้แทนภาคเอกชน 
5 นายมานิตย์  รัตนมณีพันธ์ ผู้แทนภาคเอกชน 
6 น.ส.เยาวพร  รัตนมณีพันธ์ ผู้แทนภาคประชาชน 

เริ่มประชุม เวลา 09.00 น. 
นายอาคม   แย้มนวล นายอ าเภอลานสัก ในนามประธานคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ(พชอ.) 
อ าเภอลานสัก  จังหวัดอุทัยธานีท าหน้าทีป่ระธานในการประชุม 

 
/วาระท่ี 1...  
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วาระท่ี 1เรื่องประธานแจ้งที่ประชุมทราบ 
1.1 ทบทวนค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ(พชอ.) ปี 2563 อ าเภอลาน

สัก จังหวัดอุทัยธานี   และบทบาทหน้าที ่ ตามค าสั่งอ าเภอลานสักที่ 576/2561  ลงวันที่  11  
ธันวาคม  2561   

1.2 ประเด็นปัญหาในด้านสาธารณสุข    สรุปของอ าเภอลานสักมีดังนี้ 
 4 ด้าน คือ 

- ด้านสุขภาพและสิ่งแวดล้อม 
o เน้นปัญหาขยะมูลฝอย/การจัดการสิ่งแวดล้อมภายในบ้านเพ่ือลดแหล่ง

เพาะพันธุ์ลูกน้ ายุงลาย 
o เน้นปัญหาการใช้สารสเตียรอยค์ในชุมชน 

- ด้านสังคมและการศึกษา 
o เน้นปัญหาผู้ยากไร้/ผู้ไร้ที่พ่ึงพิง  ผู้พิการ  และผู้สูงอายุ 

- ด้านเศรษฐกิจและการท่องเที่ยว 
o เน้นพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวและสินค้า OTOP 

- ด้านความปลอดภัยในชีวิต ทรัพย์สิน และการแก้ไข  
o เน้นปัญหาอุบัติเหตุทางถนน 

1.3  เนื่องจากอ าเภอลานสักมีก่ิงกาชาดอ าเภอลานสัก  จึงเสนอให้มีการน ากิจกรรมของกิ่งกาชาดฯ  
ผนวกเข้ากับผลงานของพชอ.ลานสักไปด้วย  และก าลังจะจัดงานกิ่งกาชาดอ าเภอลานสักเพ่ือหารายได้
เข้าก่ิงกาชาด  จึงขอเชิญชวนให้ทุกภาคส่วนร่วมด าเนินการในส่วนที่เกี่ยวข้องต่อไป 

ที่ประชุม   รับทราบ 
 

วาระท่ี 2 เรื่องรับรองรายงานการประชุมครั้งที่  2 / 2563  
  ไม่มี 

 
วาระท่ี 3 เรื่องสืบเนื่องจากการประชุมครั้งที ่ 2 / 2563 

  ไม่มี 
 
เรื่องท่ี 4 เรื่องเพ่ือทราบและพิจารณา 

4.1 เลขานุการ:   สรุปผลแผนปฏบิัติการส่วนราชการ / อปท. / ภาคส่วนที่เกี่ยวข้องในเขตอ าเภอลาน
สัก พ.ศ.  2563 
จากสรุปโครงการต่างๆที่เกี่ยวข้องกับ  ประเดน็ยุทธศาสตร์ของคณะกรรมการคุณภาพชีวิตระดับ
อ าเภอลานสัก 
มีจ านวนโครงการทั้งหมด 113  โครงการ  แบ่งเป็น 

- ด้านสุขภาพและสิ่งแวดล้อม จ านวน  75  โครงการ 
- ด้านสังคมและการศึกษา   จ านวน  26  โครงการ 
- ด้านเศรษฐกิจและการท่องเที่ยว   จ านวน  7  โครงการ 
- ด้านความปลอดภัยในชีวิต ทรัพย์สิน และการแก้ไข   จ านวน  5  โครงการ 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น   5,606,253 บาท   ส่วนใหญ่เป็นโครงการของกองทุนสุขภาพระดับต าบล 
 

/นายอ าเภอ... 
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นายอ าเภอ :   เสนอให้รวบรวมจากส่วนราชการอ่ืนๆเข้ามาประกอบไปด้วย  ยกตัวอย่างเช่น  การท่องเที่ยวใน
อบต.อ่ืนๆ   โครงการขยะของเทศบาล  เป็นต้น 
 
 ที่ประชุม   รับทราบ 

 
4.2 สรุปผลการด าเนินงานตามยุทธศาสตร์หลัก   คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ 

ประเด็นด้านสุขภาพและสิ่งแวดล้อม   
เลขานุการ  :     น าเสนออ าเภอลานสักใช้หลักในการจัดการขยะ 3R   ยกตัวอย่าง   โครงการร่วมใจทอดผ้าป่า
ขยะอ าเภอลานสัก (Recycle)   โครงการส่งเสริมการคัดแยกขยะในชุมชน / หน่วยงานราชการ 
กิจกรรมรณรงค์ให้ความรู้  ประชุม/อบรม  การจัดการขยะในชุมชน / หน่วยงานราชการ (หลัก 3 R) 
กิจกรรมการแก้ไขปัญหาขยะชุมชน    กิจกรรมส่งเสริมการน าขยะ  น ากลับมาใช้ประโยชน์ (Reuse) 
กิจกรรมการส่งเสริมการก าจัดขยะเปียก  และเศษอาหาร  ตามนโยบายผวจ.อุทัยธานี   ตามเอกสารการบรรยาย 
 
นายพงศธร  จิวานุพันธ์ :  ตอนนี้ทางเทศบาลใช้นวตกรรมใหม่  ในการก าจัดขยะมูลฝอยแบบ MBT  ระบบบ าบัด
ขยะมูลฝอย ด้วยวิธีทางกลและชีวภาพ  จะท าให้สามารถลดระยะเวลาในการหมักเหลือเพียง 1 เดือน โดยอาศัย
เทคโนโลยีการกลับกองขยะด้วยสกรูในแนวตั้ง   หรือวางเป็นลักษณะปิรมิด มีพลาสติกคลุม  ซึ่งจะท าให้กองขยะ
ที่อยู่ทางด้านล่างมีโอกาสสัมผัสกับอากาศได้มากข้ึน ท าให้เกิดกระบวนการย่อยสลายทางชีวภาพได้ดีขึ้น และยัง
ป้องกันการย่อยสลายแบบไม่ใช้ออกซิเจนทางด้านล่างของกองขยะที่ก่อให้เกิดกลิ่นเหม็น คุณสมบัติของขยะที่
ผ่านกรรมวิธีการบ าบัดโดยวิธี MBT จะมีน้ าหนักลดลงประมาณร้อยละ 65 และมีความชื้นเฉลี่ยที่ร้อยละ 20 
โดยองค์ประกอบส่วนใหญ่ที่เหลือจะเป็นขยะจ าพวกพลาสติกประมาณ ร้อยละ 80 ซึ่งมีความเหมาะสมที่จะ
น ามาผลิตเป็นเชื้อเพลิงขยะ และเศษที่เหลือคืออินทรียวัตถุ หรือปุ๋ยอินทรีย์ที่มีปริมาณคาร์บอนสูง สามารถ
น าไปใช้เป็นวัสดุปรับปรุงดินได้ ซึ่งเป็นรูปแบบของการบริหารจัดการขยะชุมชุนแบบครบวงจรและเป็นรูปธรรม 
ทั้ง การคัดแยก การก าจัด และการน ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่อย่างมีประสิทธิภาพ และไม่ส่งผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อม 
 
นายอ าเภอ :  ให้น าการจัดการขยะของเทศบาลลานสักไปขยายผลในพื้นที่อ่ืนๆ    และสามารถน านวตกรรมแบบ
นี้ไปใช้ในการประยุกต์ใช้ในพื้นที่ต่างๆ    และการรับก าจัดจากที่อ่ืนด้วย    
 
เลขานุการ  :     น าเสนออ าเภอลานสักน าเสนอเรื่อง พื้นที่ต้นแบบปลอดสเตียรอยด์  อ.ลานสัก จ.อุทัยธานี 
เป้าหมาย   1. เฝ้าระวังผู้ขาย ตลาดนัดปากเหมือง  ร้านค้าในชุมชน  รถเร่  สื่อออนไลค์+วิทยุ FM  ต่างๆ 
2. เฝ้าระวังผู้บริโภค (ให้ความรู้)  ผู้สูงอายุ  ผู้ป่วยเรื้อรัง    3. เฝ้าระวังในชุมชน  (เผยแพร่ / เฝ้าระวัง) 
สร้างชุมชนเข้มแข็ง บวรร. / กลุ่มต่อต้านสเตียรอยค์    
 กิจกรรมมีดังนี้ 

1. ตรวจผลิตภัณฑ์สุขภาพ  2.  ส ารวจการจ าหน่ายผลิตภัณฑ์สุขภาพในร้านค้า ร้านช า 3. ส ารวจการ
ใช้ผลิตภัณฑ์สุขภาพในครัวเรือน   

2. ผลการคัดกรองผู้สูงอายุและผู้ป่วยโรคเรื้อรัง   ที่มีการใช้สเตียรอยด์ในชุมชน 
การด าเนินงานเพ่ือจัดการกับแหล่งที่มาของผลิตภัณฑ์ปนเปื้อนสเตียรอยด์ 

 
/ปัญหาและอุปสรรค... 
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ปัญหาอุปสรรค 
1. ไม่รู้ตัวเองว่ากินยาที่ผสมสารสเตียรอยด์ เพราะไม่ได้กินยาในระยะยาว กินเฉพาะตอนปวดเมื่อย กินข้าว

ไม่ได้ ถ่ายไม่สะดวก ฯลฯ ท าให้ไม่เกิดอันตรายในทันที 
2. ไม่ยอมรับว่ายาที่กินยาไปผสมสเตียรอยด์ เพราะคิดว่าสินค้าผลิตออกมาขายได้แล้ว ต้องผ่าน อย. และ

ปลอดภัย 
3. ไม่ให้ข้อมูลตามความเป็นจริง เพราะกลัวหมอ/จนท.รพ.สต.จะต าหนิ  
4. เต็มใจใช้ เพราะอยากให้หายปวดเมื่อย 
5. ผู้สูงอายุ/ผู้ป่วยโรคเรื้อรัง ปรับเปลี่ยนทัศนคติยาก เชื่อแล้ว เชื่อเลย 
6. ตกเป็นเหยื่อการขายของรถเร่ โดยการให้ชิมฟรี และยังไม่ต้องจ่ายเงินสด  หลงเชื่อ การโฆษณาทาง

วิทยุ/โทรทัศน์ ที่น าตัวอย่างมาสัมภาษณ์ให้เห็น   ท าให้หลงเชื่อได้ง่าย 
7. คลินิก/ร้านค้า ร้านช า ไม่ตระหนักและให้ความส าคัญกับยาที่ผสมสเตียรอยด์  จึงน ายาชุด/ยาฉีด มาขาย 
8. ลูก หลาน ซื้อยามาให้ โดยไม่รู้ว่ายานั้นเสี่ยงปนเปื้อนสเตียรอยด์ 

 
ประเด็นด้านสังคมและการศึกษา 
เลขานุการ  :       น าเสนอภาพกิจกรรม  การช่วยเหลือ  ผู้ยากไร้  ผู้มีปัญหาทางสังคมที่ถูกช่วยเหลือ  ร่วมกับ
กิ่งกาชาดอ าเภอลานสัก    (ตามเอกสารแนบ) 
 
ประเด็นด้านเศรษฐกิจ 
เลขานุการ  :       น าเสนอภาพกิจกรรม  การจัดงานท่องเที่ยวในอ าเภอลานสัก  อาทิเช่น  การพัฒนาแหล่ง
ท่องเที่ยวนวตวิถี   งานรักนิรันด์  ณ ทุ่งทานตะวัน อ าเภอลานสัก   และการจัดกิจกรรมมะม่วงหลากชนิด  มะยง
ชิดหวานอร่อย  ต าบลทุ่งนางามก    (ตามเอกสารแนบ) 
 
ประเด็นด้านความปลอดภัยในชีวิต ทรัพย์สิน และการแก้ปัญหาเร่งด่วน 
เลขานุการ  :       น าเสนออุบัติการณ์  การเกิดอุบัติเหตุทางถนนในเขตอ าเภอลานสัก   5 ปี  ย้อนหลัง  และ
ในช่วงเทสกสลสงกรานต์ที่ผ่านมา   รวมทั้งการน าเสนอจุดเสี่ยงต่างๆ  และมาตรการการป้องกัน 

1. น าข้อมูลมาวิเคราะห์จุดเสี่ยงเสนอในที่ประชุมระดับท้องถิ่น/อ าเภอ 3-5 จุด/ไตรมาส 
2. มีการด าเนินมาตรการด่านชุมชนทั้งช่วงเทศกาลปีใหม่ สงกรานต์ และช่วงงานประเพณีส าคัญ เช่น งาน

บุญบั้งไฟ แข่งเรือ 
3. รณรงค์มาตรการความปลอดภัยทางถนน เช่น การสวมหมวกนิรภัย การคาดเข็มขัดนิรภัย การขับขี่ด้วย

ความเร็วที่เหมาะสม  เปิดไฟรถในช่วงเข้าสู่อ าเภอลานสัก 
4. ด าเนินการมาตรการด้านความปลอดภัยของรถพยาบาลและรถยนต์ราชการ อบรมพนักงานขับรถ 

โครงการ smart driver ครบ 100% 
 
นายอ าเภอ :     ฝากเรื่องการเก็บข้อมูลจุดเสี่ยงต่างๆ  และความต้องการสัญญาณไฟ  ป้ายเตือน ข้างถนน  โดย
เก็บข้อมูลและนัดพูดคุยประชุมปรึกษาหารือ เกี่ยวกับมาตรการป้องกันอุบัติเหตุทางถนน    ต่อไป    
 
 ที่ประชุม   รับทราบ 
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/วาระท่ี 5... 
 
เรื่องท่ี 5 เรื่องอ่ืนๆ 
          5.1   นายธนกฤต  นิโรจน์  :  สรุปผลงานของโรงเรียนลานสักวิทยา  เกี่ยวกับเรื่องการแข่งขันกีฬา
ฟุตบอล  และผลงานต่างๆของโรงเรียน 
 
เลิกประชุมเวลา   11.30 น. 
 
                   ลงชื่อ     นฤมล  วงษ์ดียิ่ง    ลงชื่อ   สมเจตน์  เจียมเจือจันทร์ 
          (นางนฤมล  วงษ์ดียิ่ง)                                     (นายสมเจตน์  เจียมเจือจันทร์) 
                               ผูช้ว่ยเลขานุการ                                                   เลขานุการ 
                                  ผู้จดบันทึก                                              ผู้ตรวจรายงานการประชุม 
 
 
 


