
 
 
 
 

แผนปฏิบัติการประจ ําปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 
ส ํานักงานสาธารณสุขอ ําเภอลานสัก 

จังหวัดอุทัยธานี 



สารบัญ 

แผนปฏิบัติการสํานักงานสาธารณสุขอําเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2567 ยุทธศาสตรIดJานสKงเสริมสุขภาพ ปJองกันโรค และคุJมครองผูJบริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence)        หนJา 

 

แผนงาน : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ:มวัย (ด>านสุขภาพ) 

1 โครงการพัฒนาคุณภาพบริการอนามัยแม:และเด็กสูงความเป็นเลิศ 1 

2 โครงการพัฒนาเด็กปฐมวัย รอบรู>เท:าทัน ฉลาด สมวัย 2 

3 โครงการส:งเสริมเด็กปฐมวัยสูงดีสมส:วน 2 

4 โครงการสร>างเสริมและพัฒนาศักยภาพกลุ:มวัยเรียนและวัยรุ:น 3 

5 โครงการส:งเสริมสุขภาพผู>สูงอายุไทยเป็นหลักชัยของสังคมจังหวัดอุทัยธานี ปีงบประมาณ 2567 4 

6 โครงการวัดส:งเสริมสุขภาพจังหวัดอุทัยธานีปีงบประมาณ 2567 5 

แผนงาน : การพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ 

7 โครงการพัฒนาศักยภาพการบริหารจัดการสุขภาวะระดับพ้ืนท่ีแก:คณะกรรมการพัฒนาชีวิตระดับอําเภอ 6 

แผนงาน : การป>องกันควบคุมโรคและลดปัจจัยเส่ียงด>านสุขภาพ 

8 โครงการพัฒนาศักยภาพการดําเนินงานอําเภอและตําบลเฝ>าระวัง ป>องกัน ควบคุมโรคและภัยแบบย่ังยืน 7 

9 แผนงานเฝ>าระวัง ป>องกัน ควบคุมโรคติดต:อท่ีนําโดยยุงลาย 8 

10 แผนปฏิบัติการกําจัดโรคเร้ือนอําเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี 10 

11 โครงการพัฒนาการดําเนินงานป>องกันอุบัติเหตุทางถนนระดับอําเภอ 11 

12 โครงการพัฒนาคุณภาพระบบบริการโรคไม:ติดต:อเร้ือรัง 12 

13 โครงการปรับเปล่ียนพฤติกรรมกลุ:มสงสัยป:วยเบาหวาน 12 

14 โครงการปรับเปล่ียนพฤติกรรมกลุ:มสงสัยป:วยความดันโลหิตสูง 12 



สารบัญ 

แผนปฏิบัติการสํานักงานสาธารณสุขอําเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2567 ยุทธศาสตรIดJานสKงเสริมสุขภาพ ปJองกันโรค และคุJมครองผูJบริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence)        หนJา 

 

แผนงาน : การป>องกันควบคุมโรคและลดปัจจัยเสี่ยงด>านสุขภาพ 

15 โครงการพัฒนาคุณภาพระบบบริการงานคุมครองผบูริโภคและเภสัชกรรม 13 

16 โครงการเฝ>าระวังโคลิฟอรcมแบคทีเรียตู>น้ําด่ืมในสถานบริการสาธารณสุข 13 

17 โครงการเฝ>าระวังโคลิฟอรcมแบคทีเรียตู>น้ําด่ืมในสถานศึกษา 13 

18 โครงการเฝ>าระวังโคลิฟอรcมแบคทีเรียตู>นํ้าดื่มหยอดเหรียญหรือต็นํ้าแข็งหยอดเหรียญในชุมชน 13 

19 โครงการเฝ>าระวังการใช>ผลิตภัณฑcสุขภาพ 14 

20 โครงการเฝ>าระวังการปนเปื้อนโคลิฟอรcมในอาหาร ของสถานศึกษา 14 

21 โครงการเฝ>าระวังการปนเปื้อนอโคลิฟอรcมในอาหาร ร>านอาหาร/แผงลอยจําหน:ายอาหาร 14 

22 โครงการป>องกัน ควบคุมโรคติดต:อที่ป>องกันด>วยวัคซีน 15 

ยุทธศาสตรcด>านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence) แผนงาน : 

การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) 

23 โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมผู>ป:วยโรคเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง กลุ:มเสี่ยงต:อโรคหัวใจและหลอดเลือด (CVD Risk) 16 

24 โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมผู>ป:วยที่ไม:สามารถควบคุมความดันโลหิตได> (BP > 140/90 mmHg) 16 

25 โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมผู>ป:วยเบาหวานที่ไม:สามารถคุมนํ้าตาลได>(มีระดับ HbA1c > 7) 17 

26 โครงการพัฒนาระบบบริการบําบัดรักษาและฟ้ืนฟูสภาพผู>เสพและผู>ติดยาเสพติด 18 



สารบญั 

แผนปฏบิตักิารสาํนกังานสาธารณสขุอาํเภอลานสกั จงัหวดัอทุยัธานี ประจาํป�งบประมาณ พ.ศ. 2567         หนJา 

 

ยุทธศาสตรcด>านบริหารเป็นเลิศด>วยธรรมาภิบาล (Governance Excellence) แผนงานที่ : 

การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองคcกรคุณภาพ 

27 โครงการพัฒนาระบบควบคุมภายในและบริหารความเสี่ยงอําเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธาน ี 19 

28 แผนงานประเมินคุณธรรมความโปร:งใส และบริหาร 19 

แผนงาน : การพัฒนาระบบข>อมูลสารสนเทศด>านสุขภาพ 

29 โครงการพัฒนาระบบข>อมูลข:าวสารเทคโนโลยีสุขภาพอําเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธาน ี 20 

30 แผนงานพัฒนาระบบเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการบริหารจัดการภายในอําเภอ (เงินบํารุง รพ.สต.) 21 

สรุปแผนการใช>จ:ายงานประมาณตามแผนปฏิบัติการสํานักงานสาธารณสุขอําเภอลานสัก ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 22 



แผนปฏบิตักิารสาํนกังานสาธารณสขุอาํเภอลานสกั จงัหวดัอทุยัธานี ประจาํป�งบประมาณ พ.ศ. 2567 

ยุทธศาสตร�กระทรวงสาธารณสุข ด�านส�งเสริมสุขภาพ ป�องกนัโรค และคุ�มครองผู�บริโภคเป�นเลิศ (PP&P Excellence) 

แผนงานกระทรวงสาธารณสขุ : แผนงานที ่1 : การพฒันาคณุภาพชีวติคนไทยทกุกลุ�มวยั (ด�านสขุภาพ) 

1 

โครงการกระทรวงสาธารณสขุ : โครงการพฒันาและสร�างศกัยภาพคนไทยทุกกลุ�มวยั 

 

ตวัช้ีวดัหลกั - อตัราส�วนการตายมารดาไทยต�อการเกิดมีชีพแสนคน ไม�เกิน 17 ต�อการเกิดมีชีพแสนคน 

- ร�อยละของเด็กอายุ 0-5 ป� ท ัง้หมดตามช�วงอายุทีก่าํหนดมีพฒันาการสมวยั ร�อยละ 86 

- ร�อยละของเด็กอายุ 0-5 ป� สูงดีสมส�วน และส�วนสูงเฉลีย่ทีอ่ายุ 5 ป� ตวัช้ีวดัรอง - 

ร�อยละของเด็กอายุ 0-5 ป� ท ัง้หมดได�รบัการคดักรองพฒันาการ ร�อยละ 90 

- ร�อยละของเด็ก 0-5 ป� ได�รบัการตรวจคดักรอง พบสงสยัล�าช�า ร�อยละ 15 

- ร�อยละของเด็ก 0-5 ป� พบสงสยัล�าช�า ได�รบัการติดตาม ร�อยละ 90 

- ร�อยละของเด็กท่ีมีพฒันาการล�าช�าได�รบัการกระตุ�นพฒันาการด�วย TEDA4I ร�อยละ 60 

งานส�งเสริมสุขภาพ อนามยัมารดาและทารก ผู�รบัผิดชอบแผนงาน นางสาวอารียา ทวนขนุทด  โทรศพัท� 056-537087 
 

 
ลําดบั 

 
โครงการ 

 
วตัถุประสงค� 

 
กจิกรรมหลกั 

 
เป�าหมาย/จํานวน 

งบปรมาณรายไตรมาส 
รวม 

งบประมาณ 
แหล�ง 

งบประมาณ 
หน�วยงาน 
รบัผดิชอบ 

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 
1 โครงการพฒันาคณุภาพบรกิารอนามยัแม�และ 

เด็กสู�ความเป�นเลิศ 
พฒันาสถานบรกิารสาธารณสขุ 
ทุกระดบัให�มีมาตรฐานตาม 
เกณฑ�คุณภาพ 

1.ทบทวนคาํส ั่งคณะกรรมการ, 
คณะทาํงานอนามยัแมะและเด็ก 
MCH Board ระดบัอําเภอ 

รพ./รพ.สต. 11 แห�ง  /           - - Cup ลาน
สกั 

   2.ประชุมคณะกรรมการ MCH 
Board ระดบัอาํเภอ 

รพ./รพ.สต. 11 แห�ง  
/ / 

 
/  

- 
 

- 
Cup ลานสกั 

   3.ประชุมจดัทาํ CPG ระบบดแูล 
หญงิตัง้ครรภ�และหลงัคลอด 
คณุภาพ Cup ลานสกั 

รพ./รพ.สต. 11 แห�ง   
/ 

    

 
- 

 

 
- 

Cup ลาน
สกั 

   4.เยีย่มเสรมิพลงัโรงพยาบาล 
มาตรฐานอนามยัแม�และเด็ก 

รพ./รพ.สต. 11 แห�ง    
/ 

   
- 

Cup ลานสกั 



แผนปฏิบัติการสํานักงานสาธารณสุขอําเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 ยุทธศาสตรIกระทรวงสาธารณสุข ดJานสKงเสริมสุขภาพ ปJองกันโรค 

และคุJมครองผูJบริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : แผนงานท่ี 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุKมวัย (ดJานสุขภาพ) 

ตัวชี้วัดหลัก - เด็กไทยมีระดับสติปัญญาเฉลี่ยไมKตํ่ากวKา 103 

- รJอยละของเด็กอาย ุ6-14 ปี สูงดีสมสKวน มากกวKารJอยละ 66 

 

2 โครงการกระทรวงสาธารณสุข : โครงการพัฒนาและสร7างศักยภาพคนไทยทุกกลุ<มวัย 

ตัวชี้วัดรอง - รJอยละของเด็กปฐมวัยที่ไดJรับการคัดกรองแลJวพบวKามีพัฒนาการลKาชJาไดJรับการกระตุJนพัฒนาการดJวยเครื่องมือมาตรฐาน มากกวKารJอยละ 65 

งานสKงเสริมสุขภาพ อนามัยมารดาและทารก ผูJรับผิดชอบแผนงาน นางสาวอารียา ทวนขุนทด  โทรศัพทI 056-537087 

 

 

 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 
เปาหมาย/จํานวน 

งบปรมาณรายไตรมาส 
รวม 

งบประมาณ 

แหลง 

งบประมาณ 

หนวยงาน 

รับผิดชอบ 
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

2 โครงการพัฒนาเด็กปฐมวัย รอบรูเทาทัน ฉลาด 

สมวัย 

เพื่อสงเสริมเด็กใหมีพัฒนาการ 

สมวัยอยางครอบคลุมตอเนื่อง 

1.ทบทวนคําสั่ง 
CPMระดับอําเภอ/ตําบล 

รพ./รพ.สต. 11 แหง             - - Cup ลานสัก 

   2.ประชุมวีดิโอทางไกลพัฒนาระบบ 

ขอมูลการคัดกรองและติดตามกระตุน 

พัฒนาการ 

รพ./รพ.สต. 

11 แหง/สสอ. 

- -  

   3.คัดกรองติดตามและกระตุนพัฒนาการ เด็กปฐมวัย 4 กลุม 

อายุ 

- -  

   4.จัดกิจกรรมรณรงคคัดกรองพัฒนาการ 

เด็กปฐมวัย 

รพ./รพ.สต. 11 

แหง/1 ครั้ง 

- -  

   5.ติดตามประเมินผลขอมูลการ 

ดําเนินงานฯพัฒนาการ 

รพ./รพ.สต. 11 

แหง จํานวน 2 ครั้ง 
 

- 
 

- 

 

3 โครงการสงเสริมเด็กปฐมวัยสูงดีสมสวน เพื่อสงเสริมเด็กปฐมวัยใหมีการ 

เจริญเติบโตและภาวะโภชนาการ 

ตามเกณฑมาตรฐาน 

1.ทบทวนคณะทํางานขับเคลื่อน 

มหัศจรรย 1000 วันแรกของชีวิต ระดับ 

อําเภอ 

รพ./รพ.สต. 11 แหง             - - Cup ลานสัก 

   2.จัดบริการตามสิทธิประโยชน 

สปสช.ฉ.10 (เชนแจก Feso4 syrup, 

เจาะ Hct.) 

รพ./รพ.สต. 

11 แหง/สสอ. 

- -  

   3.สํารวจพฤติกรรมการบริโภคอาหาร 

ของเด็กปฐมวัย/การนอนหลับในคลินิก 

เด็กดี 

รพ./รพ.สต. 11 แหง - -  

   4.ประชุมจัดทําแนวทางการแกไขปญหา 

เด็กที่มีภาวะทุพโภชนาการ 

รพ./รพ.สต. 11 

แหง/สสอ. 

- -  

   5.ติดตามประเมินผลขอมูลการ 

ดําเนินงานฯโภชนาการ 

รพ./รพ.สต. 11 

แหง จํานวน 2 ครั้ง 
 

- 
 

- 

 



แผนปฏิบัติการสํานักงานสาธารณสุขอําเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 ยุทธศาสตรIกระทรวงสาธารณสุข ดJานสKงเสริมสุขภาพ ปJองกันโรค 

และคุJมครองผูJบริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : แผนงานท่ี 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุKมวัย (ดJานสุขภาพ) 

ตัวชี้วัดหลัก - เด็กไทยมีระดับสติปัญญาเฉลี่ยไมKตํ่ากวKา 103 

- รJอยละของเด็กอาย ุ6-14 ปี สูงดีสมสKวน มากกวKารJอยละ 66 

 

3 โครงการกระทรวงสาธารณสุข : โครงการพัฒนาและสร7างศักยภาพคนไทยทุกกลุ<มวัย 

ตัวชี้วัดรอง - รJอยละของเด็กปฐมวัยที่ไดJรับการคัดกรองแลJวพบวKามีพัฒนาการลKาชJาไดJรับการกระตุJนพัฒนาการดJวยเครื่องมือมาตรฐาน มากกวKารJอยละ 65 

งานสKงเสริมสุขภาพ อนามัยมารดาและทารก ผูJรับผิดชอบแผนงาน นางสาวอารียา ทวนขุนทด  โทรศัพทI 056-537087 

 

 

 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 
เปาหมาย/จํานวน 

งบปรมาณรายไตรมาส 
รวม 

งบประมาณ 

แหลง 

งบประมาณ 

หนวยงาน 

รับผิดชอบ 
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

4 โครงการสรางเสริมและพัฒนาศักยภาพกลุมวัย 

เรียนและวัยรุน 

เพื่อใหเด็กกลุมวัยเรียนและวัยรุน 

ไดรับการสงเสริมสุขภาพปองกัน 

โรคตามเกณฑ 

1.จัดบริการสงเสริมสุขภาพปองกันโรค 

ตามเกณฑชุดสิทธิประเยชน สปสช.ฉ.10 

รพ./รพ.สต. 11 แหง             - - Cup ลานสกั 

   2.สงเสริมการดําเนินงานโครงการ 

โรงเรียนสงเสริมสุขภาพ 

รพ./รพ.สต. 11 

แหง/สสอ. 

- -  

   3.จัดบริการสงเสริมสุขภาพกลุมวัยเรียน 

และวัยรุน 

รพ./รพ.สต. 11แหง - -  

   4.เยี่ยมเสริมพลังโรงเรียนสงเสริม 

สุขภาพที่เขารวมกระบวนการพัฒนาตาม 

เกณฑมาตรฐานโรงเรียนสงเสริมสุขภาพ 

ระดับเพชร 

4 โรงเรียน - -  

   5.สงเสริมการจัดกิจกรรมดาน 

โภชนาการและการออกกําลังกายใน โรงเรียน 

รร.ในเขต 

รับผิดชอบของ 

รพ./รพ.สต. 11 แหง 

   

   
6.ประชุมแลกเปล่ียนการจัดกิจกรรม 

ดานโภชนาการและการออกกกําลังกาย 

ในโรงเรียน 

รพ./รพ.สต. 11 

แหง/คร ู

- - 
 

   7.สงตรวจคุณภาพนํ้าประปาดื่มได 

โรงเรียนที่รับการประเมินโรงเรียน 

สงเสริมสุขภาพระดับเพชร 

1 โรงเรียน  -  



 

 
แผนปฏิบัติการสํานักงานสาธารณสุขอําเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี ประจําป ีงบประมาณ พ.ศ. 2567 4 

ยุทธศาสตร (กระทรวงสาธารณสุข ด )านส *งเสริมสุขภาพ ป )องกันโรค และคุ)มครองผู )บริโภคเป ็นเลิศ (PP&P Excellence) 

แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : แผนงานที่ 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ *มวัย (ด )านสุขภาพ) โครงการกระทรวงสาธารณสุข : โครงการพัฒนาและสร )างศักยภาพคนไทยทุกกลุ*มวัย ตัวชี้วัดหลัก - 

ร )อยละของผู )สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิงได )รบัการดูแลตาม care plan มากกว *าร )อยละ 80 

 - ผู )สูงอายุที่ไม *มีภาวะพึ่งพิง ร )อยละ 96.75 ตัวชี้วัดรอง - งานสjงเสริมสุขภาพ ผูJสุงอายุ  ผูJรับผิดชอบแผนงาน นางสาวอารียา ทวนขุนทด โทรศัพทI 056-537087 

 

 
 

ลําดับ 

 

โครงการ 

 

วัตถุประสงค ! 

 

กิจกรรมหลัก 

 

เป "าหมาย/จํานวน 

งบปรมาณรายไตรมาส 
รวม 

งบประมาณ 

แหล #ง 

งบประมาณ 

หน #วยงาน 

รับผิดชอบ 
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

5 โครงการส #งเสริมสุขภาพผู"สูงอายุไทยเปน็หลักชัย 

ของสังคมจังหวัดอุทัยธานี ป ีงบประมาณ 2567 

เพื่อส #งเสริมสุขภาพผู"สูงอายุให " 
สามารถดูแลตนเอง และมีส #วน 

ร #วมจากภาคีเครือข #าย 

1.การประเมิน/คัดกรองภาวะสุขภาพ ผู"สูงอายุ ผุ"สูงอายุในเขต 

รพ./รพ.สต. 11 แห #ง 

            - - Cup ลานสัก 

   1.1 เจ "าหน "าที่ทบทวนความรู" อสม.ที่ 

จะลงไปคัดกรองโรค (ตามเลมการคัด กรองที ่

จ.แจก ปงีบ 2561) 

ป ีละ 1 ครั้ง - -  

   1.2 คัดกรองแยกประเภท ปกต ิ

ผิดปกติ เสี่ยง 

รพ./รพ.สต. 11 แห #ง    

   1.3 บันทึกข"อมูลใน HOS XP รพ./รพ.สต. 11 แห #ง    

   
1.4 วิเคราะห !ข "อมูลคืนข "อมูลให�กับพื้นที ่ ป ีละ 3 ครั้ง 

   

   
2.อบรมฟ้ืนฟู Care Giver 50 คน - - 

 

   3.อบรมฟ้ืนฟู Care manager 5 คน (รายใหม #)    

   4.ประชุมเชิงปฏิบัติการการพัฒนา 

ชมรมผ ู"สูงอายุระดับอําเภอ 

อย #างน "อยป ีละ 1 

ครั้ง 

- -  

   5.ฝกึทักษะการดูแลตนเองให "กับ 

ผู"สูงอายุตามโปรแกรม "ไม #ล "ม ไม #ลืม ไม #

ซึมเศร "า กินข "าวอร #อย นอนหลับ สนิท" 

ในชมรมผู"สูงอายุ/โรงเรียน ผู"สูงอายุ 

ชมรมต "นแบบ "ไม # ล "ม 

ไม #ลืม ไม # ซึมเศร "า 

กินข "าว อร #อย 

นอนหลับ 

สนิท"อย #างน "อยป ีละ 1 

ครั้ง (ทต.ลานสัก) 

   



แผนปฏิบัติการสํานักงานสาธารณสุขอําเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 

ยุทธศาสตรIกระทรวงสาธารณสุข ดJานสKงเสริมสุขภาพ ปJองกันโรค และคุJมครองผูJบริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) 5 
 

แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : แผนงานที่ 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุKมวัย (ดJานสุขภาพ) โครงการกระทรวงสาธารณสุข : โครงการพัฒนาและสร�างศักยภาพคนไทยทุกกลุ�มวัย ตัวช้ีวัดหลัก - 

รJอยละของผูJสูงอายุท่ีมีภาวะพ่ึงพิงไดJรับการดูแลตาม care plan มากกวKารJอยละ 80 

- ผูJสูงอายุท่ีไมKมีภาวะพ่ึงพิง รJอยละ 96.75  

ตัวชี้วัดรอง – งานส*งเสริมสุขภาพ ผู)สุงอายุ  ผู)รับผิดชอบแผนงาน นางสาวอารียา ทวนขุนทด โทรศัพท( 056-537087 

 

 

 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 
เปาหมาย/จํานวน 

งบปรมาณรายไตรมาส 
รวม 

งบประมาณ 

แหลง 

งบประมาณ 

หนวยงาน 

รับผิดชอบ 
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

5 โครงการสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุไทยเปนหลักชัย 

ของสังคมจังหวัดอุทัยธานี ปงบประมาณ 2567 

(ตอ) 

 6.ประเมินตนเองตําบล LTC บันทึกใน 

ระบบ online 

 
7.ทีมประเมินระดับอําเภอลงประเมิน 

ตรวจรับรอง และบันทึกในระบบ online 

8.ประเมินตําบล LTC (Re-accredit) 

3 ตําบล 
 
 
 
3 ตําบล 
 
 
 
ต.ลานสัก 

            - 
 
 
 

- 

- 
 
 
 

- 

 

6 โครงการวัดสงเสริมสุขภาพจังหวัดอุทัยธานี 

ปงบประมาณ 2567 

เพื่อใหพระบริหารจัดการสุขภาพ 

ไดกวยตนเอง เพื่อความรอบรู 

ดานสุขภาพ สรางชุมชน ทองถิ่น 

และองคืกรรอบรูสุขภาพสูวัดรอบ 

รูสุขภาพ (health Literate 

Temple) 

1.สงเสริมกิจกรรมพระคิลานุปฏฐาก 

(พระอาสาสมัครสงเสริมสุขภาพประจํา 

วัด-อสว.) 

วัดเขต รพ./รพ.สต. 

11 แหง 

            - - Cup ลานสัก 

   2.ตวจคัดกรองสุขภาพพระสงฆ พระในวัดเขต รพ./ 

รพ.สต. 11 แหง 

- -  

   
3.ชี้แจงเกณฑ/ประเมินวัดสงเสริม 

สุขภาพ 

รพ./รพ.สต. 11 
แหง/สสอ. (1 วัด/ 1 
รพ.สต.) 

   

   4.สรุปผลการประเมินฯ     



แผนปฏบิตักิารสาํนกังานสาธารณสขุอาํเภอลานสกั จงัหวดัอทุยัธานี ประจาํป�งบประมาณ พ.ศ. 2567 

ยุทธศาสตร�กระทรวงสาธารณสุข ด�านส�งเสริมสุขภาพ ป�องกนัโรค และคุ�มครองผู�บริโภคเป�นเลิศ (PP&P Excellence) 
6 

 

แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : แผนงานที่ 2 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ โครงการกระทรวงสาธารณสุข : โครงการการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) ตัวช้ีวัดหลัก - 

รอยละของอําเภอผานเกณฑการประเมินการพัฒนาคุณภาพชีวิตท่ีมีคุณภาพ รอยละ 87 

 
ตัวชี้วัดรอง - 

 
งานพัฒนาระบบบริการสุขภาพ  ผูรับผิดชอบแผนงาน นางสาวภัคภิญญา  อยูรอด โทรศัพท 056-537087 

 

 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 
เปาหมาย/จํานวน 

งบปรมาณรายไตรมาส 
รวม 

งบประมาณ 

แหลง 

งบประมาณ 

หนวยงาน 

รับผิดชอบ 
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

7 โครงการพัฒนาศักยภาพการบริหารจัดการสุข 

ภาวะระดับพื้นที่แกคณะกรรมการพัฒนาชีวิต 

ระดับอําเภอ 

1.เพื่อพัฒนาทักษะแก 

คณะกรรมการพัฒนาชีวิตระดับ อําเภอ 

1.ประชุมสรุปทํารายงานผลการ 

ดําเนินงาน "แผนพัฒนาคุณภาพ 

ชีวิต" ของอําเภอลานสัก 

1.คณะกรรม การ 

พัฒนาคุณภาพชีวิต 

ระดับอําเภอลานสัก 

จํานวน 21 คน 

   

 
√ 

   

 
√ 

   

 
√ 

   10,000 จังหวัด 

อุทัยธานี 

สสอ.ลานสัก 

  
2.เพื่อพัฒนาศักยภาพการสราง 

สุขภาวะระดับพื้นที่แก 

คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพ 

ชีวิตระดับอําเภอ 

2.มีกระบวนการพิจารณาประเด็น 

และพัฒนาแผนพัฒนาคุณภาพ 

ชีวิตระดับอําเภอท่ีสอดคลองกับ 

บริบทพื้นที ่

2. 

คณะอนุกรรมการ 

หรือคณะทํางาน 

พัฒนาคุณภาพชีวิต 

ระดับอําเภอลานสัก 

จํานวน 21 คน 

    
 
 

 
√ 

   
สสอ.ลานสัก 

  
3.เพ่ือสนับสนุนการทํางานรวม 

ของคณะกรรมการพัฒนาชีวิต 

ระดับอําเภอตามบริบทของพื้นที่ 

การวิเคราะหขอมูลประเมิน 
สถานการณสุขภาวะระดับพ้ืนท่ี 
เพื่อกําหนดประเด็น ค. การ 
ประเมินผล "การพัฒนาคุณภาพ 
ชีวิต" 

     
 

 
√ 

   
สสอ.ลานสัก 

  4.เพื่อผลักดันกลไกการบริหาร 

และสนับสนุนการทํางาน 

คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพ 

ชีวิตระดับอําเภอ 

4.สนับสนุนคณะกรรมการพัฒนา 

คุณภาพชีวิตระดับอําเภอดําเนิน 

กการพัฒนาคุณภาพชีวิต 

ประชาชนในอําเภอดวยการนํา 

รวมและบูรณาการภารกิจการ 

ปฏิบัติงานของภาคสวนตางๆ 

   
 
 

 
√ 

 
 
 

 
√ 

 
 
 

 
√ 

   สสอ.ลานสัก 

                 10,000   



แผนปฏบิตักิารสาํนกังานสาธารณสขุอาํเภอลานสกั จงัหวดัอทุยัธานี ประจาํป�งบประมาณ พ.ศ. 2567 

ยุทธศาสตร�กระทรวงสาธารณสุข ด�านส�งเสริมสุขภาพ ป�องกนัโรค และคุ�มครองผู�บริโภคเป�นเลิศ (PP&P Excellence) 
7 

 

แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : แผนงานที่ 3 : การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ โครงการกระทรวงสาธารณสุข : โครงการพัฒนาระบบการตอบโตภาวะฉุกเฉินและภัยสุขภาพ ตัวชี้วัดหลัก - 

ระดับความสําเร็จในการจัดการภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุขของหนวยงานระดับจังหวัด 5 ขั้นตอน 

ตัวชี้วัดรอง - 

งานปองกันควบคุมโรคติดตอ ผูรับผิดชอบแผนงาน นางสาวศริิวรรณ เชื้อรอด โทรศัพท 056-537087 
 

 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 
เปาหมาย/จํานวน 

งบปรมาณรายไตรมาส 
รวม 

งบประมาณ 

แหลง 

งบประมาณ 

หนวยงาน 

รับผิดชอบ 
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

8 โครงการพัฒนาศักยภาพการ 

ดําเนินงานอําเภอและตําบล 

เฝาระวัง ปองกัน ควบคุมโรค 

และภัยแบบยั่งยืน 

1.เพ่ือพัฒนาระบบเฝาระวัง 

ปองกัน ควบคุมโรคและภัย 

สุขภาพของอําเภอลานสกั 

ตอบสนองไดทันตอเหตุการณ 

2.ทีม SRRT รพ.สต. ผานเกณฑ 

มาตรฐาน SRRT ระดับตําบล รอยละ 

80 

3.ขอมูล รง.506 ของ รพ./ 

รพ.สต.มีความครบถวนถูกตอง 

และทันเวลาไมนอยกวา80% 

1. พัฒนาระบบการเฝาระวัง ปองกัน 

ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ 

1.1.ประชุมเชิงปฏิบัติการทีม 

ตําบลเร่ืองการประเมินมาตรฐาน 

SRRT ระดับตําบล 

1.2.รพ.สต.ทุกแหง ดําเนินการ 

ประเมินตนเองตามมาตรฐาน SRRT 

ระดับตําบล 

1.3.อําเภอประเมินมาตรฐาน SRRT 

ระดับตําบลทุกแหง 

1.4.ตรวจสอบคุณภาพขอมูล 

 

 
1 ครั้ง , 25 คน 

 
 
 
 
 
 

 
17 รพ.สต. 

      
 

 
3750 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2000 

     
 

 
3,750 

 
 
 
 
 
 

 
2,000 

สสจ.อน. งานปองกัน 

ควบคุมโรค 

ติดตอ 

   17 รพ.สต. ,1 รพ.       

   รายงานทางระบาดวิทยา(รง.506)ของ       

   รพ./รพ.สต.ทุกแหง ปละ 2 ครั้ง 

1.5.ติดตาม ควบคุม กํากับและ 

ประเมินผล 

2. พัฒนาบุคลากรในการเฝาระวัง 

ปองกันโรคและภัยสุขภาพ 

2.1 อําเภอจัดอบรมพัฒนา ศักยภาพทีม 

SRRT ระดับตําบล 

2.3.นําเสนอรายงานการ สอบสวนโรค 

ในที่ประชุม 

ประจําเดือน 

 
17 รพ.สต. 

      

  
1.เพื่อพัฒนาศักยภาพ 

บุคลากรใหมีความรู ความให 

สามารถดําเนินการเฝาระวัง 

ปองกันควบคุมโรคและภัย 

สุขภาพของอําเภอลานสกั 

อยางมีประสิทธิภาพสามารถ 

ตอบสนองไดทันตอเหตุการณ 

 
 

 
25 คน , 2 ครั้ง 

 
 

 
3750 

 
 

 
3750 

  
 

 
7,500 

  

                 13,250   



แผนปฏิบัติการสํานักงานสาธารณสุขอําเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2567 ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข ดานสงเสริมสุขภาพ 

ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P Excellence) แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : แผนงานที่ 3 : การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ 

ตัวชี้วัดหลัก - อัตราปวยโรคไขเลือดออกในป 2567 ลดลงไมนอยกวา รอยละ 20 ของคามัธยฐานยอนหลัง 5 ป พ.ศ.2562-2566 

ตัวชี้วัดรอง - 

8 

โครงการกระทรวงสาธารณสุข : โครงการพัฒนาระบบการตอบโตภาวะฉุกเฉินและภัยสุขภาพ 

งานปองกันควบคุมโรคติดตอ ผูรับผิดชอบแผนงาน นางสาวสกุลรัตน  ลี้ลับ โทรศัพท 056-537087 

 

 

 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 
เปาหมาย/จํานวน 

งบปรมาณรายไตรมาส 
รวม 

งบประมาณ 

แหลง 

งบประมาณ 

หนวยงาน 

รับผิดชอบ 
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

9 แผนงานเฝาระวัง ปองกัน ควบคุม 1.เพื่อควบคุมโรคไขเลือดออก 1. พัฒนาระบบเฝาระวังโรค               สสจ.อน. งานปองกัน 

 โรคติดตอที่นําโดยยุงลาย ไมเกิน generation ที่ 2 1.1 หนวยงานระดับตําบลม ี 4 รพ.สต.       ควบคุมโรค 

  2.เพื่อใหอัตราปวยโรค การกําหนดพื้นที่เสี่ยง        ติดตอ 

  ไขเลือดออกลดลง 1.2 หนวยงานระดับอําเภอ สสอ. , 4 รพ.สต.        

  3.เพื่อไมพบผูปวยเสียชีวิตดวย 

โรคไขเลือดออก 

และตําบลมีการวิเคราะห 

สถานการณเพื่อตรวจจับการ 

ระบาดตามนิยามการเฝาระวัง 

โรคทุกเดือน 

1.3 หนวยงานระดับตําบลมีการ เฝาระวัง 

และรายงานคาดัชนี ลูกนํ้ายุงลาย(HI ,CI) 

ในชุมชน โรงเรียน,โรงพยาบาล,และศาสน 

สถาน 

2. พัฒนาระบบการปองกันโรค 

2.1 หนวยงานระดับตําบล 

ดําเนินการภายใตกลไกอําเภอ 

ควบคุมโรคเขมแข็ง (DHS/DC) 

ในการจัดการการสิ่งแวดลอมตาม 

กระบวนการ IVM 

2.2 สื่อสารประชาสัมพันธผาน 

ชองทางตางๆเพื่อใหประชาชน 

รูจักวิธีการปองกันตนเองและ 

รวมมือในการควบคุมโรค 

 
 
 
 

 
รพ.สต.ทุกแหง 

สมประเมินทุกเดือน 

สสอ.สุมประเมิน 

ไตรมาสละ 1 คร้ัง 

 

 
รพ.สต.ทุกแหง 

 
 
 
 

 
รพ.สต.ทุกแหง 

 
 
 
 

 
600 

 
 
 
 

 
600 

 
 
 
 

 
600 

 
 
 
 

 
600 

 
 
 
 

 
2,400 

  



แผนปฏิบัติการสํานักงานสาธารณสุขอําเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2567 ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข ดานสงเสริมสุขภาพ 

ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P Excellence) แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : แผนงานที่ 3 : การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ 

ตัวชี้วัดหลัก - อัตราปวยโรคไขเลือดออกในป 2567 ลดลงไมนอยกวา รอยละ 20 ของคามัธยฐานยอนหลัง 5 ป พ.ศ.2562-2566 

ตัวชี้วัดรอง - 

9 

โครงการกระทรวงสาธารณสุข : โครงการพัฒนาระบบการตอบโตภาวะฉุกเฉินและภัยสุขภาพ 

งานปองกันควบคุมโรคติดตอ ผูรับผิดชอบแผนงาน นางสาวสกุลรัตน  ลี้ลับ โทรศัพท 056-537087 

 

 

 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 
เปาหมาย/จํานวน 

งบปรมาณรายไตรมาส 
รวม 

งบประมาณ 

แหลง 

งบประมาณ 

หนวยงาน 

รับผิดชอบ 
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

9 แผนงานเฝาระวัง ปองกัน ควบคุม 

โรคติดตอที่นําโดยยุงลาย (ตอ) 

 3. พัฒนาระบบการควบคุมโรค 

และตอบโตภาวะฉุกเฉิน 

3.1 รพ.สต.สอบสวนโรคผูปวยราย 

แรก(Index case) และควบคุมโรค 

และควบคุมโรคตามมาตรการท่ี 

เปนมาตรฐาน 

3.2 คาใชจายในการดําเนินงาน 

ตอบโตภาวะฉุกเฉิน กรณี 

ไขเลือดออกและโรคติดเชื้อ 

ไวรัสซิกา 

 

 
รพ.สต.ทุกแหง 

             สสจ.อน. งานปองกัน 

ควบคุมโรค 

ติดตอ 

  
4. พัฒนาระบบการวินิจฉัย รักษา 

และการสงตอ 

4.1 อบรมฟนฟูศักยภาพ จนท. รพ.สต.และ 

SRRT 

 
 

 
25 คน , 1 ครั้ง 

  

  
5. การนิเทศ ติดตาม และ 

ประเมินผล 

5.1 อําเภอ นิเทศ ติดตาม สนับสนุน 

ประเมินผล 

 
 

 
รพ.สต.ทุกแหง 

  

                 2,400   



แผนปฏิบัติการสํานักงานสาธารณสุขอําเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธาน ีประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2567 ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค 

และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P Excellence) แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : แผนงานที ่3 : การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ 

ตัวช้ีวัดหลัก - อัตราความพิการระดับ 3 ในผูปวยโรคเร้ือนรายใหมไมเกิน 0.03 ตอแสน ปชก. 

ตัวชี้วัดรอง - 

10 

โครงการกระทรวงสาธารณสุข : โครงการพัฒนาระบบการตอบโตภาวะฉุกเฉินและภัยสุขภาพ 

งานปองกันควบคุมโรคติดตอ ผูรับผิดชอบแผนงาน นางสาวศิริวรรณ เชื้อรอด 
ะภาส เหลาแชม 

โทรศัพท 056-537087  

 

 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 
เปาหมาย/จํานวน 

งบปรมาณรายไตรมาส 
รวม 

งบประมาณ 

แหลง 

งบประมาณ 

หนวยงาน 

รับผิดชอบ 
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

10 แผนปฏิบัติการกําจัดโรคเรื้อน 1.อัตราความพิการระดับ 3 1. เรงรัดคนหาผูปวยโรคเร้ือนในพ้ืนท่ี               สสจ.อน. งานปองกัน 

 อําเภอลานสกั จังหวัดอุทัยธาน ี ในผูปวยโรคเรื้อนรายใหม ที่มีขอบงชี้ทางระบาดวิทยาและ      ควบคุมโรค 

  ไมเกิน 0.03 ตอแสน ปชก. ในกลุมผูสัมผัสโรคเรื้อน      ติดตอ 

   1.1.คนหา คัดกรองผูสงสัยและ 

สงตอไปรับการตรวจวินิจฉัยและ 

รักษาตามมาตรฐาน 

1.2.ตรวจผูสัมผัสโรครวมบาน 

2. สรางความตระหนักเรื่อง โรคเรื้อน 

2.1.จัดกิจกรรมสุขศึกษาประชา 

สัมพันธความรูโรคเรื้อน ปละ 1 ครั้ง 

ในชวงสัปดาหราชประชาสมาสัย 

2.2.เยี่ยมบานและดูแลสุขภาพ 

ผูปวยโรคเรื้อน 

3. พัฒนาเครือขายระบบเฝาระวัง 

ควบคุมโรคเรื้อน/พัฒนาศักยภาพ 

บุคลากรเพื่อการปองกันดูแลรักษา 

และควบคุมวัณโรค 

3.1 อบรมการดูแลผูปวยโรคเรื้อน โดย 

อสม., อสค. โดย สสจ.อน. 

3.2 อบรมการดูแลตนเองของ 

ผูปวยโรคเรื้อน โดย สสจ.อน 

ผูสัมผัสโรครวมบาน 

ในพื้นที่ตําบลระบาํ 
 
 
 
 

 
รพ.สต.17 แหง 

และในพ้ืนท่ีตําบล 

ในพื้นที่ตําบลระบาํ 

 
 
 
 
 
 

 

อสม., อสค. 

โดย สสจ.อน 

ผูปวยโรคเรื้อน โดย 

สสจ.อน 

/ 
 
 
 
 
 
 

 
/ 

 

 
/ 

 
 
 
 
 

 
/ 

 
/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

/ 
 
 
 
 
 

 
/ 

 
/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

/ 
 
 
 
 
 

 
/ 

 
/ 

  



แผนปฏบิตักิารสาํนกังานสาธารณสขุอาํเภอลานสกั จงัหวดัอทุยัธานี ประจาํป�งบประมาณ พ.ศ. 2567 

ยุทธศาสตร�กระทรวงสาธารณสุข ด�านส�งเสริมสุขภาพ ป�องกนัโรค และคุ�มครองผู�บริโภคเป�นเลิศ (PP&P Excellence) 

11 
 

แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : แผนงานที่ 3 : การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ โครงการกระทรวงสาธารณสุข : โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ 

ตัวช้ีวัดหลัก - อัตราการเสียชีวิตจากการบาดเจ็บทางถนน ไมเกิน 12 ตอประชากรแสนคน 

ตัวช้ีวัดรอง - 

งานปองควบคุมโรคไมติดตอและภัยสุขภาพ ผูรับผิดชอบแผนงาน นางสาวศิริวรรณ เชื้อรอด โทรศัพท 056-537087 

 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 
เปาหมาย/จํานวน 

งบปรมาณรายไตรมาส 
รวม 

งบประมาณ 

แหลง 

งบประมาณ 

หนวยงาน 

รับผิดชอบ 
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

11 โครงการพัฒนาการดําเนินงานปองกันอุบัติเหต ุ

ทางถนนระดับอําเภอ 

1.เพื่อขับเคลื่อนการดําเนินงาน 

ปองกันอุบัติเหตุทางถนนระดับ 

อําเภอ 

1.แตงตั้งคณะทํางานดานขอมูล 

และวิเคราะหความเสี่ยงการเกิด 

อุบัติเหตุทางถนน 

คณะทํางานดาน 

ขอมูลและวิเคราะห 

ความเสี่ยงการเกิด 

อุบัติเหตุทางถนน 

จํานวน 1 คณะ 

   
 

 
√ 

          
 

 
0 

สสจ.อน. สสอ.ลานสกั 

 
 
 
 

 
สสอ.ลานสกั 

 
 
 
 
ศปถ.อําเภอ 

 
 
 
 

 
สสอ.ลานสกั 

 
 
 
 
 

 
ทีมสหสาขา 

สสอ.ลานสกั 

  
2.เพื่อใหองคกรปกครองสวน 

ทองถิ่นมีการดําเนินงานดานการ 

ปองกันอุบัติเหตุทางถนน เปน 

ตําบลขับขี่ปลอดภัยอยางยั่งยืน 

2.จัดประชุมคณะทํางานดาน 

ขอมูลและวิเคราะหความเสี่ยงการ 

เกิดอุบัติเหตุทางถนน 

10 คน/ 10 เดือน 
  

 

 
√ 

 
 

 
√ 

  
 

 
600 

 

   
3. นําเสนอ คืนขอมูลการบาดเจ็บ 
และเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนน 
ในการประชุมใคณะกรรมการ 
ศูนยปฏิบัติการความปลอดภัยทาง ถนน 

ผูรับผิดชอบงาน 

องคกรปกครอง 

สวนทองถิ่น จํานวน 

14 คน 3 ครั้ง/ป 

 
 

 
√ 

    
 

 
0 

 

   4.จัดประชุมเชิงปฏิบัติการ 

ผูรับผิดชอบงานโรงพยาบาล 

สงเสริมสุขภาพตําบล และ 

ผูรับผิดชอบงานองคกรปกครอง 

สวนทองถิ่น เรื่องมาตรการ 

ปองกันอุบัติเหตุทางถนนระดับ 

พื้นที่ 

35 คน/ 1 วัน   
 
 

 
√ 

   
 
 

 
5,100 

 

   5.ติดตาม ประเมินผลระดับพื้นที่        

   6.จัดประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรูผล 

การดําเนินงาน ผูรับผิดชอบงาน 

โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล 

ผูรับผิดชอบงานองคกรปกครอง 

สวนทองถิ่น 

35 คน/ 1 วัน     

 
√ 

 

 
6,300 

 

                 12,000   



แผนปฏบิตักิารสาํนกังานสาธารณสขุอาํเภอลานสกั จงัหวดัอทุยัธานี ประจาํป�งบประมาณ พ.ศ. 2567 

ยุทธศาสตร�กระทรวงสาธารณสุข ด�านส�งเสริมสุขภาพ ป�องกนัโรค และคุ�มครองผู�บริโภคเป�นเลิศ (PP&P Excellence) 
12 

 

แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : แผนงานที่ 3 : การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ โครงการกระทรวงสาธารณสุข : โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ ตัวชี้วัดหลัก - 

รอยละการตรวจติดตามกลุมสงสัยปวยโรคเบาหวาน มากกวาเทากับรอยละ 72 

- รอยละการตรวจติดตามกลุมสงสัยปวยโรคความดันโลหิตสูง ไดรับการวัดความดันโลหิตที่บาน มากกวาเทากับรอยละ 85 ตัวชี้วัดรอง - 

 

 
งานปองควบคุมโรคไมติดตอและภัยสุขภาพ ผูรับผิดชอบแผนงาน นางสาวภิมณณัฏฐ พงษเกษตรการ โทรศัพท 063-664-1992 

 

 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 
เปาหมาย/จํานวน 

งบปรมาณรายไตรมาส 
รวม 

งบประมาณ 

แหลง 

งบประมาณ 

หนวยงาน 

รับผิดชอบ 
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

12 โครงการพัฒนาคุณภาพระบบบริการโรคไมติดตอ เรื้อรัง เพื่อพัฒนาสถานบริการ 

สาธารณสุขทุกระดับใหมี 

มาตรฐานตามเกณฑคุณภาพ 

1.ทบทวนคําสั่งคณะทํางาน NCD Board 

ระดับอําเภอ 

2.ประชุมคณะกรรมการ NCD Board 

ระดับอําเภอ 

เจาหนาที่ผูรัยผิด 

ชอบงาน/เกี่ยวของ 30 

คน 

750   750   750   750   3,000 สสจ.อน. งาน NCD 

13 โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมกลุมสงสัยปวย เบาหวาน เพื่อลดอัตราผูปวยเบาหวานราย 

ใหมจากกลุมสงสัยปวย 

1.การใหความรูและปรับเปลี่ยน 

พฤติกรรมกลุมสงสัยปวยเบาหวาน 

1.กลุมสงสัยปวย 

จากการคัดกรอง 

เบากวาน ปชช.อายุ 

35 ปขึ้นไป 

  5,000 15,000         20,000 สสจ.อน. งาน NCD 

   2.พัฒนาศักยภาพ อสม. เกี่ยวกับ 

การตรวจนํ้าตาลในเลือด 

2.อสม.ในพื้นที่      

14 โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมกลุมสงสัยปวย 

ความดันโลหิตสูง 

เพื่อลดอัตราผูปวยความดันโลหิต 

สูงรายใหมจากกลุมสงสัยปวย 

1.การใหความรูและปรับเปลี่ยน 

พฤติกรรมกลุมสงสัยปวยความดัน โลหิต 

1.กลุมสงสัยปวย 

จากการคัดกรอง 

เบากวาน ปชช.อายุ 

   15,000         15,000 สสจ.อน. งาน NCD 

2.พัฒนาศักยภาพ อสม. เกี่ยวกับ 

การตรวจนํ้าตาลในเลือด 

2.อสม.ในพื้นที่ 

                 38,000   



แผนปฏบิตักิารสาํนกังานสาธารณสุขอาํเภอลานสกั จงัหวดัอุทยัธานี ประจําป�งบประมาณ พ.ศ. 2567 

ยุทธศาสตร�กระทรวงสาธารณสุข ด�านส�งเสริมสุขภาพ ป�องกนัโรค และคุ�มครองผู�บริโภคเป�นเลิศ (PP&P Excellence) 

แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : แผนงานที ่3 : การป�องกนัควบคุมโรคและลดป�จจยัเสีย่งด�านสุขภาพ 

ตวัช้ีวดัหลกั - ผลิตภณัฑ�สุขภาพท่ีได�รบัการส�งเสริมและได�รบัการอนุญาต ร�อยละ 60 ข้ึนไป 

13 

โครงการกระทรวงสาธารณสขุ : โครงการคุ�มครองผู�บริโภคด�านผลิตภณัฑ�สุขภาพและบริการสุขภาพ 

ตวัชี้วดัรอง - 

 

 
งานคุมครองผูบริโภคและเภสัชกรรม ผูรับผิดชอบแผนงาน นางสาวสกุลรัตน ลี้ลับ โทรศัพท 056-537087 

 

 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 
เปาหมาย/จํานวน 

งบปรมาณรายไตรมาส 
รวม 

งบประมาณ 

แหลง 

งบประมาณ 

หนวยงาน 

รับผิดชอบ 
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

15 โครงการพัฒนาคุณภาพระบบบริการงานคุม 

ครองผูบริโภคและเภสัชกรรม 

เพื่อพัฒนาสถานบริการ 

สาธารณสุขทุกระดับใหม ี

มาตรฐานตามเกณฑคุณภาพ 

1.ทบทวนคําสั่งคณะทํางาน 

คุมครองผูบริโภคและเภสัชกรรม 

2.ประชุมคณะกรรมการงาน 

คุมครองผูบริโภคและเภสัชกรรม 

ระดับอําเภอ 

เจาหนาท่ีผูรัยผิด 

ชอบงาน/เกี่ยวของ 30 

คน 

750   750   750   750   3,000 สสจ.อน. งาน คบส. 

16 โครงการเฝาระวังโคลิฟอรมแบคทีเรียตูนํ้าดื่มใน 

สถานบริการสาธารณสุข 

1.เพื่อเฝาระวังโคลิฟอรม 

แบคทีเรียในตูกดนํ้าดื่มในสถาน 

บริการสาธารณสุข 

2.เพื่อปองกันการเกิดโรคที่มากับ 

น้ําด่ืมสถานบริการสาธารณสุข 

ทอสอบโคลิฟอรมในตูนํ้าดื่มใน 

สถานบริการสาธารณสุข 

ตูนํ้าดื่มในสถาน 

บริการสาธารณสุข 22 

แหง 

3,000   3,000   3,000   3,000   9,000 สสจ.อน. งาน คบส. 

17 โครงการเฝาระวังโคลิฟอรมแบคทีเรียตูนํ้าดื่มใน สถานศึกษา 1.เพื่อเฝาระวังโคลิฟอรม 

แบคทีเรียในตูกดนํ้าดื่มใน 

สถานศึกษา 

2.เพื่อปองกันการเกิดโรคที่มากับ 

นํ้าดื่มในสถานศึกษา 

1.ใหความรู อย.นอย/ครูผูดูแล 

รับผิดชอบตูนํ้า 

 
2.ทดสอบโคลิฟอรมดวยชุดทดสอบ 

ครู/นักเรียน อย. นอย 

อําเภอลานสัก 

        15,000    15,000 สสจ.อน. งาน คบส. 

18 โครงการเฝาระวังโคลิฟอรมแบคทีเรียตูน้ําด่ืม 

หยอดเหรียญหรือต็นํ้าแข็งหยอดเหรียญในชุมชน 

1.เพื่อเฝาระวังโคลิฟอรม 

แบคทีเรียในตูกดนํ้าดื่มในชุมชน 

2.เพื่อปองกันการเกิดโรคที่มา 

กับนํ้าดื่มในชุมชน 

 

3.เพื่อใหความรูผูดูแลตูนํ้าดื่ม 

หยอดเหรียญในการดูแลรักษาตู 

น้ําด่ืมหยอดเหรียญใหถูกตอง 

1.การใหความรูเกี่ยวกับการดูแลตู นํ้าดื่ม 

หรือตูนํ้าแข็งหยอดเหรียญ กับผูดูแลในพื้นที่ 

เชน ผูใหญบาน ผูประกอบการทั่วไป 

2.ทอสอบโคลิฟอรมในตูนํ้าดื่ม 

หยอดเหรียญดวยชุดทดสอบ 

1.ผูดูแลตูนํ้าดื่ม 

หยอดเหรียญใน 

อําเภอลานสัก 

 
2.ตูนํ้าดื่มหยอด 

เหรียญในอําเภอ 

ลานสัก 

      15,000      15,000 สสจ.อน. งาน คบส. 



แผนปฏบิตักิารสาํนกังานสาธารณสุขอาํเภอลานสกั จงัหวดัอุทยัธานี ประจําป�งบประมาณ พ.ศ. 2567 

ยุทธศาสตร�กระทรวงสาธารณสุข ด�านส�งเสริมสุขภาพ ป�องกนัโรค และคุ�มครองผู�บริโภคเป�นเลิศ (PP&P Excellence) 

แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : แผนงานที ่3 : การป�องกนัควบคุมโรคและลดป�จจยัเสีย่งด�านสุขภาพ 

ตวัช้ีวดัหลกั - ผลิตภณัฑ�สุขภาพท่ีได�รบัการส�งเสริมและได�รบัการอนุญาต ร�อยละ 60 ข้ึนไป 

14 

โครงการกระทรวงสาธารณสขุ : โครงการคุ�มครองผู�บริโภคด�านผลิตภณัฑ�สุขภาพและบริการสุขภาพ 

ตวัชี้วดัรอง - 

 

 
 
 
งานคุมครองผูบริโภคและเภสัชกรรม ผูรับผิดชอบแผนงาน นางสาวสกุลรัตน ลี้ลับ โทรศัพท 056-537087 

 

 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 
เปาหมาย/จํานวน 

งบปรมาณรายไตรมาส 
รวม 

งบประมาณ 

แหลง 

งบประมาณ 

หนวยงาน 

รับผิดชอบ 
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

19 โครงการเฝาระวังการใชผลิตภัณฑสุขภาพ 1.เพ่ือจัดทําฐานขอมูลรานขาย 

เครื่องสําอางคในเขตรับผิดชอบให 

เปนปจจุบัน 

2.เพื่อเฝาระวังหารใชยาที่ผสม 

เสตียรอยดในชุมชน 

3.เพื่อเฝาระวังเครื่องสําอางคที่ 

อาจเปนอันตรายกับผูบริโภคใน ชุมชน 

1.สํารวจรานขายเครื่องสําอางค 

รานขายยาในเขตรับผิดชอบ 

 
2.เฝาระวังการใชยาชุด ยา 

สมุนไพร ฯ ที่มีเสตียรอยด 

3.เฝาระวังสารปลอมปนใน 

เครื่องสําอางค 

อําเภอลานสกั 

จังหวัดอุทัยธานี 

  7,000          7,000 สสจ.อน. งาน คบส. 

20 โครงการเฝาระวังการปนเปอโคลิฟอรมในอาหาร 

ของสถานศึกษา 

เพื่อเฝาระวังการปนเพื้อนของโค 

ลิฟอรมในอาหารในสถานศึกษา 

1.ตรวจโคลิฟอรมในรานอาหาร/ 

โรงอาหารในโรงเรียน 

 

2.ตรวจสุขลักษณะทางกายภาพ 

ของโรงอาหารในสถานศึกษา 

สถานศึกษาในเขต 

อําเภอลานสกั 

จังหวัดอุทัยธาน ี

        6,000    6,000 สสจ.อน. งาน คบส. 

21 โครงการเฝาระวังการปนเปอโคลิฟอรมในอาหาร 

รานอาหาร/แผงลอยจําหนายอาหาร 

เพื่อเฝาระวังการปนเพื้อนของโค 

ลิฟอรมในอาหารในรานอาหาร/ 

แผงลอยจําหนายอาหาร 

1.ตรวจโคลิฟอรมในรานอาหาร/ 

แผงลอยจําหนายอาหาร 

รานอาหาร/แผง 

ลอยจําหนาย 

อาหารในเขต 

อําเภอลานสกั 

จังหวัดอุทัยธานี 

   6,000         6,000 สสจ.อน. งาน คบส. 

2.ตรวจสุขลักษณะทางกายภาพ 

ของรานอาหาร/แผงลอยจําหนาย อาหาร 

                 61,000   



แผนปฏบิตักิารสาํนกังานสาธารณสขุอาํเภอลานสกั จงัหวดัอทุยัธานี ประจาํป�งบประมาณ พ.ศ. 2567 15 
 

ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P Excellence) 

แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : แผนงานที่ 3 : การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ โครงการกระทรวงสาธารณสุข : - 

ตัวชี้วัดหลัก - 

 
ตัวชี้วัดรอง - 

 

 
งานสรางเสริมภูมิคุมกันโรค  ผูรับผิดชอบแผนงาน นางสาวสกุลรัตน ลี้ลับ โทรศัพท 056-537087 

 

 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 
เปาหมาย/จํานวน 

งบปรมาณรายไตรมาส 
รวม 

งบประมาณ 

แหลง 

งบประมาณ 

หนวยงาน 

รับผิดชอบ 
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

22 โครงการปองกัน ควบคุมโรคติดตอที่ปองกันดวย วัคซีน 1.เพื่อเรงรัด และรักษาระดับ 

ความครอบคลุมการไดรับวัคซีน 

ทุกชนิดในกลุมเปาหมาย 

2.เพ่ือกําจัดและกวาดลางโรค 

ตามพันธะสัญญานานาชาติและ 

เฝาระวังโรคติดตอท่ีปองกันได 

ดวยวัคซีน 

1.จัดประชุมเชิงปฏิบัติการทีม 

ประเมินมาตรฐานงานสรางเสริมภู 

มอคุมกันโรค 

2.จัดประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนา 

ศักยภาพ/ทบทวนการปฏิบัติงาน 

ผูรับผิดชอบงานสรางเสริม 

ภูมิคุมกันโรค 

3.ใหบริการวัคซีนในหนวยบริการ 

ผูรับผิดชอบงาน 

รพ.สต./สสอ 25 คน 

   3,000         3,000 สสจ.อน. งาน EPI 

                 3,000   



แผนปฏบิตักิารสาํนกังานสาธารณสขุอาํเภอลานสกั จงัหวดัอทุยัธานี ประจาํป�งบประมาณ พ.ศ. 2567 

ยุทธศาสตร�กระทรวงสาธารณสุข ยุทธศาสตร�ด�านบริการเป�นเลิศ (Service Excellence) 
16 

 

แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : แผนงานที่ 6 : การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) โครงการกระทรวงสาธารณสุข : โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคไมติดตอเรื้อรัง ตัวช้ีวัดหลัก - 

รอยละอัตราตายของผูปวยโรคหลอดเลือดสมอง และระยะเวลาท่ีไดรับการรักษาท่ีเหมาะสม 

 
ตัวชี้วัดรอง - อัตราตายของผูปวยโรคหลอดเลือดสมอง (Stroke :I60-I69) < รอยละ 7 

- อัตราตายของผูปวยโรคหลอดเลือดสมองแตก (Hemorrhagic Stroke: I60-I62) < รอยละ 25 

- อัตราตายของผูปวยโรคหลอดเลือดสมองตีบ/อุดตัน (Ischemic Stroke: I63) < รอยละ 5 

- รอยละผูปวยโรคหลอดเลือดสมองตีบ/อุดตันระยะเฉียบพลัน (I63) ที่มีอาการไมเกิน 4.5 ชั่วโมงไดรับการรักษาดวยยาละลายลิ่มเลือดทางหลอดเลือดดําภายใน 60 นาท ี(door to needle time) > รอยละ 70 

- รอยละผูปวยโรคหลอดเลือดสมอง (I60-I69) ที่มีอาการไมเกิน 72 ชั่วโมงไดรับการรักษาใน Stroke Unit > รอยละ 80 งานปองควบคุมโรคไมติดตอและภัยสุขภาพ 

ผูรับผิดชอบแผนงาน นางสาวอารยีา ทวนขุนทด โทรศัพท 056-537087 

 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 
เปาหมาย/จํานวน 

งบปรมาณรายไตรมาส 
รวม 

งบประมาณ 

แหลง 

งบประมาณ 

หนวยงาน 

รับผิดชอบ 
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

23 โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมผูปวย 

โรคเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง กลุมเสี่ยงตอ 

โรคหัวใจและหลอดเลือด(CVD Risk) 

1.เพื่อลดระดับความเสี่ยงตอการ 

เกิดโรคหัวใจ และหลอดเลือด 

(CVD risk)ในผูปวยเบาหวาน 

และความดันโลหิตสูง 

2.เพื่อลดอัตราปวยโรคหัวใจ 
และหลอดเลือดในผูปวยเบาหวาน 
และความดันโลหิตสูง 

1.การใหความรูและปรับเปล่ียน 

พฤติกรรมกลุมสงสัยปวยความดัน โลหิต 

 
2.ติดตามพฤติกรรมกลุมเปาหมาย 

ผูปวยโรคเบาหวาน 

และความดันโลหิต 

สูงที่มีความเสี่ยงตอ 

การเกิดโรคหัวใจ 

และหลอดเลือดใน 

ระดับ 4 และ 5 

     2,000       2,000 สสจ.อน. งาน NCD 

24 โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมผูปวยที่ไม 

สามารถควบคุมความดันโลหิตได(BP > 140/90 

mmHg) 

1.เพื่อลดความเสี่ยงของการเกิด 

ภาวะแทรกซอน 

1.ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมผูปวย 

ความดันโลหิตสูงที่คุมระดับความ 

ดันโลหิตไมได 

ผูปวยโรคความดัน 

โลหิตสูงท่ีมีระดับ 

ความดันโลหิต > 

140/90 mmHg 

         15,000   15,000 สสจ.อน. งาน NCD 

2.เพื่อลดระดับความดันโลหิต 

ของผูปวย 

2.ติดตามระดับความดันโลหิตของ 

ผูปวย 

                 17,000   



แผนปฏบิตักิารสาํนกังานสาธารณสขุอาํเภอลานสกั จงัหวดัอทุยัธานี ประจาํป�งบประมาณ พ.ศ. 2567 

ยุทธศาสตร�กระทรวงสาธารณสุข ยุทธศาสตร�ด�านบริการเป�นเลิศ (Service Excellence) 
17 

 

แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : แผนงานที่ 6 : การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) โครงการกระทรวงสาธารณสุข : โครงการพัฒนาฯ สาขาโรคไต ตัวชี้วัดหลัก - 

รอยละของผูปวย CKD ที่มีอัตราการลดลงของ eGFR<5 ml/min/1.73m2/yr รอยละ 66 

 
ตัวชี้วัดรอง - 

 

 
งานปองควบคุมโรคไมติดตอและภัยสุขภาพ ผูรับผิดชอบแผนงาน นางสาวอารยีา ทวนขุนทด โทรศัพท 056-537087 

 

 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 
เปาหมาย/จํานวน 

งบปรมาณรายไตรมาส 
รวม 

งบประมาณ 

แหลง 

งบประมาณ 

หนวยงาน 

รับผิดชอบ 
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

25 โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมผูปวยเบาหวานที่ 

ไมสามารถคุมนํ้าตาลได(มีระดับ HbA1c > 7) 

เพื่อลดระดับ HbA1c ของผูปวย 

เบาหวาน 

1.ปรับเปล่ียนพฤติกรรมผูปวย 

เบาหวานที่คุมระดับนํ้าตาลไมได ดวย 

3อ 2ส 

2.ติดตามระดับนํ้าตาลในเลือด 

ของผูปวย 

ผูปวยเบาหวานท่ีมี 

ระดับ HbA1c > 7 

       ####     15,000 สสจ.อน. งาน NCD 

                 15,000   



แผนปฏบิตักิารสาํนกังานสาธารณสขุอาํเภอลานสกั จงัหวดัอทุยัธานี ประจาํป�งบประมาณ พ.ศ. 2567 

ยุทธศาสตร�กระทรวงสาธารณสุข ยุทธศาสตร�ด�านบริการเป�นเลิศ (Service Excellence) 
18 

 

แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : แผนงานที่ 6 : การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) โครงการกระทรวงสาธารณสุข : โครงการพัฒนาฯบําบัดรักษาผูปวยยาเสพติด ตัวชี้วัดหลัก - 

รอยละของผูปวยยาเสพติดเขาสูกระบวนการบําบัดรักษา ไดรับการดูแลอยางมีคุณภาพตอเนื่องจนถึงการติดตาม (Retention Rate) รอยละ 62 ขึ้นไป 

 

 
ตัวชี้วัดรอง - 

 
งานปองควบคุมโรคไมติดตอและภัยสุขภาพ(ยาเสพติด) ผูรับผิดชอบแผนงาน นางสาวศิริวรรณ เชื้อรอด โทรศัพท 056-537087 

 

 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 
เปาหมาย/จํานวน 

งบปรมาณรายไตรมาส 
รวม 

งบประมาณ 

แหลง 

งบประมาณ 

หนวยงาน 

รับผิดชอบ 
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

26 โครงการพัฒนาระบบบริการบําบัดรักษาและ 

ฟนฟูสภาพผูเสพและผูติดยาเสพติด 

1. เพื่อพัฒนาระบบการ 

บําบัดรักษาและฟนฟูสภาพผูเสพ 

และผูติดยาเสพติดโดยชุมชนเปน 

ศูนยกลาง 

 
 
 

 
2.เพื่อสงเสริมการมีสวนรวมของ 

เครือขายในการบําบัดรักษาฟนฟู 

สภาพและติดตามผูปวยยาเสพ 

ติดที่ผานการบําบัดตามเกณฑ 

1.จัดประชุมเชิงปฏิบัติการ 

กระบวนการบําบัดรักษาผูปวยยา 

เสพติดโดยชุมชนเปนศูนยกลาง 

 
 
 
 

 
2.ติดตามผลการดําเนินงานตาม 

กระบวนการบําบัดรักษาผาน 

โปรแกรม บสต. 

 

 
3.นิเทศ ติดตามผลการดําเนินงาน 

บําบัดรักษาฟนฟูผูปวยติดยาเสพ 

ติดในพื้นที ่

 
4.จัดประชุมสรุปและประเมินผล 
การดําเนินงาน 

1.บุคลากร 

สาธารณสุขผูนํา 

ชุมชน ผูปวยยาเสพ 

ติด ญาติและ 

ผูเก่ียวของ จํานวน 

30 คน/ 1 วัน/ 4 

ครั้ง 

2.บุคลากร 

สาธารณสุข จํานวน 

20 คน เดือนละ 1 

ครั้ง 

 
3.โรงพยาบาล 

สงเสริมสุขภาพ 

ตําบล 1 คร้ัง/ 3 

ตําบล 

20 คน/ 1 วัน 

            22,000 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

0 
 

 
3,000 

 
 
 
 
 

3,000 

สสจ.อน. สสอ.ลานสกั 

 
 
 
 
 

 
สสอ.ลาน

สกั รพ. 

ลานสกั 

 

 
สสอ.ลาน

สกั รพ. 

ลานสกั 

 
สสอ.ลาน

สกั 

                 28,000   



แผนปฏบิตักิารสาํนกังานสาธารณสขุอาํเภอลานสกั จงัหวดัอทุยัธานี ประจาํป�งบประมาณ พ.ศ. 2567 

ยุทธศาสตร�กระทรวงสาธารณสุข ด�านบริหารเป�นเลิศด�วยธรรมาภิบาล (Governance Excellence) 
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แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : แผนงานที่ 11 : การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองคกรคุณภาพ โครงการกระทรวงสาธารณสุข : โครงการประเมินคุณธรรมความโปรงใส ตัวชี้วัดหลัก - 

รอยละของหนวยงานในสังกัดกระทรวงสาธารณสุขผานเกณฑการประเมิน ITA (MOIT) ผานเกณฑ รอยละ 94 

ตัวชี้วัดรอง - 

งานบริหารทั่วไป ผูรับผิดชอบแผนงาน นางสาวภัคภิญญา อยูรอด โทรศัพท 056-537087 
 

 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 
เปาหมาย/จํานวน 

งบปรมาณรายไตรมาส 
รวม 

งบประมาณ 

แหลง 

งบประมาณ 

หนวยงาน 

รับผิดชอบ 
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

27 โครงการพัฒนาระบบควบคุม 1. เพ่ือตรวจสอบการปฏิบัติงาน 1. ติดตาม คุมกํากับ ตรวจสอบ               สสจ.อน. งานตวจสอบ 

 ภายในและบริหารความเสี่ยง ของหนวยงานในสังกัดตาม การปฏิบัติงานของหนวยงานใน          ภายใน 

 อําเภอลานสกั จังหวัดอุทัยธาน ี ระเบียบ ขอบังคับ คําสั่งที่ สังกัด           

  กําหนด 

2. เพ่ือสอบทานและประเมิน 

ระบบการควบคุมภายในหนวย 

รับตรวจ 

3. เพื่อติดตามผลการแกไข 

ขอบกพรองที่ตรวจพบจาก 

ตรวจสอบ 

1.1 จัดประชุมคณะทํางานตรวจสอบ 

ภายในระดับอําเภอ 

1.2 ออกปฏิบัติงานตรวจสอบภายใน 

หนวยงานในสังกัด 

1.3 ติดตามและประเมินผลภาย 

หลังการตรวจสอบภายใน 

7 คน 

 
รพ.สต. 13 แหง 

 
รพ.สต. 10 แหง 

 

 
3,200 

/  

 
3200 

 

 
3,300 

 
 
 
 

 
/ 

 
 
 
 

 
/ 

 

 
9,700 

  

28 แผนงานประเมินคุณธรรมความ โปรงใส 

และบริหาร 

1. เพื่อปองกันการทุจจริต 

ประพฤติมิชอบและเสริมสราง 

ธรรมภิบาลใหกับเจาหนาท่ี 

2. เพ่ือใหหนวยงานเขาใจ 

ขั้นตอนกระบวนการประเมิน 

คุณธรรมและความโปรงใสใน 

การดําเนินงานของหนวยงาน 

ภาครัฐ 

1. พัฒนาระบบคุณธรรมและความ 

โปรงใสในการดําเนินงานของ 

หนวยงานภาครัฐ 

1.1 จัดประชุมชี้แจงการปฏิบัติงาน 

การปองการการทุจจริตประพฤติ มิชอบ 

และสงเสริมจริยธรรม 

      
 

 
1200 

        
 

 
1,200 

สสจ.อน. งาน ITA 

รพ.สต./สสอ. 40 คน 

จํานวน 1 ครั้ง  

                 10,900   



แผนปฏบิตักิารสาํนกังานสาธารณสขุอาํเภอลานสกั จงัหวดัอทุยัธานี ประจาํป�งบประมาณ พ.ศ. 2567 

ยทุธศาสตร�กระทรวงสาธารณสขุ ด�านบรหิารเป�นเลศิด�วยธรรมาภบิาล (Governance Excellence) 

แผนงานกระทรวงสาธารณสขุ : แผนงานที ่12 : การพฒันาระบบข�อมลูสารสนเทศด�านสขุภาพ  

ตวัชี้วดัหลกั - ร�อยละของจงัหวดัทีผ่�านเกณฑ�คณุภาพข�อมลู ร�อยละ 80 

ตวัชี้วดัรอง - 

20 

โครงการกระทรวงสาธารณสุข : โครงการพฒันาระบบข�อมูลข�าวสารเทคโนโลยีสุขภาพแห�งชาติ 

งานเทคโนโลยสีารสนเทศ ผู�รบัผดิชอบแผนงาน นางสาวภัคภิญญา อยูรอด
 โทรศัพท 056-537087 

โทรศพัท� 056-537087 
87-841-7077 

 

 

 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 
เปาหมาย/จํานวน 

งบปรมาณรายไตรมาส 
รวม 

งบประมาณ 

แหลง 

งบประมาณ 

หนวยงาน 

รับผิดชอบ 
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

29 โครงการพัฒนาระบบขอมูล 1. วางระบบจัดการขอมูล 1. พัฒนาระบบขอมูลขาวสาร               สสจ.อน. งาน IT 

 ขาวสารเทคโนโลยีสุขภาพ สนับสนุนการดําเนินงาน เทคโนโลยีสุขภาพ         

 อําเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี 2. เพ่ือตรวจสอบความถูกตอง 1.1 ประชุมทีม CIO ระดับอําเภอ 15 คน /    -   

  ของการบันทึกขอมูลเวชเบียน 

3. ปรับปรุงแกไขปญหาท่ีพบ 

จากการบันทึกขอมูลและ 

สงขอมูลแลวผลงานไมข้ึน 

4. เพื่อพัฒนาศักยภาพการ 

บันทึกขอมูลการบริการสําหรับ 

บุคลากรใหม 

หาแนวทางการพัฒนาคุณภาพ 

ขอมูลของระดับอําเภอ 

1.2 ประชุมเชิงปฏิบัติการผูรับผิด ชอบงาน 

/ผูบันทึกขอมูลการบริการ ของ รพ.สต.ทุกแหง 

เพ่ือตรวจสอบ ขอมูล 43 แฟม และขอมูล 

เวชระเบียน รพ.สต. 

1.3 ทีมประเมินคุณภาพขอมูล 

43 แฟม และเวชเบียน รพ.สต. โดยทีม CIO 

ระดับอําเภอ 

1.4 นิเทศ กํากับ ติดตาม ขอมูล 

สารสนเทศ และคืนขอมูลให รพ.สต. 

สสอ/รพช/ 

Admin PCU 

25 คน 

สสอ/รพช/ 

รพ.สต. 

 

 
/ 

 

 
/ 

 
 
 
 

 
/ 

 

 
/ 

 
 
 
 

 
/ 

 

 
/ 

 

 
- 

 
 
 
 

 
- 

  

                 0   



แผนปฏิบัติการสํานักงานสาธารณสุขอําเภอลานสกั จังหวัดอุทัยธานี ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2567 

ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข ดานบริหารเปนเลิศดวยธรรมาภิบาล (Governance Excellence) แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : 

แผนงานที่ 12 : การพัฒนาระบบขอมูลสารสนเทศดานสุขภาพ 

ตัวช้ีวัดหลัก - รอยละของจังหวัดท่ีผานเกณฑคุณภาพขอมูล รอยละ 80 

ตัวชี้วัดรอง - 

21 

โครงการกระทรวงสาธารณสุข : โครงการพัฒนาระบบขอมูลขาวสารเทคโนโลยีสุขภาพแหงชาต ิ

งานเทคโนโลยีสารสนเทศ ผูรับผิดชอบแผนงาน นางสาวภัคภิญญา อยูรอด
 โทรศัพท 056-537087 

โทรศัพท 056-537087 

 

 

 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 
เปาหมาย/จํานวน 

งบปรมาณรายไตรมาส 
รวม 

งบประมาณ 

แหลง 

งบประมาณ 

หนวยงาน 

รับผิดชอบ 
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

30 แผนงานพัฒนาระบบเทคโนโลยี 

สารสนเทศเพื่อการบริหาร จัดการภายในอําเภอ 

1. เพื่อบํารุงดูรักษาระบบเทศ 

โนโลยีของหนวยงานใหมีความ 

มั่นคงปลอดภัย 

1. พัฒนาระบบเทคโนโลยี 

ของหนวยบริการภายในอําเภอ 

1.1 ปรับปรุงระบบเคร่ือขายและ 

บํารุงรักษา/อัพเกรดคอมพิวเตอร 

ของหนวยงาน สสอ./รพ.สต. 

 

 
รพ.สต. 4 แหง 

สสอ 2 เคร่ือง 

   

 
/ 

  

 
/ 

        

 
- 

สสจ.อน. งาน IT 

    รพ.สต. 4 แหง   / -   

                 0.00   



 

 

 
22 

 
 

สรุปวงเงินการใชจายตามแผนปฏิบัติงานประจําปของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอลานสัก ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2567 

1. ยุทธศาสตรดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P Excelle จํานวน 22 โครงการ เปนเงิน 139,650.00 บาท 

2. ยุทธศาสตรดานบริการเปนเลิศ (Service Excellence) จํานวน 4 โครงการ เปนเงิน 60,000.00 บาท 

3. ยุทธศาสตรดานบริหารเปนเลิศดวยธรรมาภิบาล (Governance Excellence) จํานวน 4 โครงการ เปนเงิน 10,900.00 บาท 
 

รวมทั้งสิ้น จํานวน 30 โครงการ เปนเงิน 210,550.00 บาท 



 

 

 
แผนปฏิบัติการสํานักงานสาธารณสุขอําเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธาน ีประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2567 

 
 
 
 

 

 
(นางสาวสกุลรัตน  ลี้ลับ)         

นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 

    ผูเสนอแผนฯ 

 

 ผูเห็นชอบแผนฯ 
(นางสาวภัคภิญญา อยูรอด)  

               นักสาธารณสุขชํานาญการ 

 
 
 
 

 

 
(นายเอเธน วรพงศไชย)      
สาธารณสุขอําเภอลานสัก 

ผูอนุมัติแผนฯ 



 

 
 

 
 

แผนปฏิบัติการประจ ําปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 
 
 

กลุ่มงานสนับสนุนวิชาการและบริการ 
ส ํานักงานสาธารณสุขอ ําเภอลานสัก 

www.Lansakhealth.com 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.lansakhealth.com/

