
ทราบ/ด าเนินการ 
 
 

(นายเอเธน  วรพงศ์ไชย) 
นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ รักษาราชการแทน 

สาธารณสุขอ าเภอลานสัก 
 
 

บันทึกข้อความ 
ส่วนราชการ

  ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอลานสัก  อ าเภอลานสัก  จงัหวัดอุทยัธาน ี 61160 
ที่

 อน ๐733/- 
   วันที่

      11 กันยายน 2566
 

เร่ือง
  รายงานผลการด าเนนิงานตามแผนปฏิบัตงิานของหน่วยงานประจ าปงีบประมาณ พ.ศ. 2566

 

เรียน  สาธารณสุขอ าเภอลานสัก 

 เรื่องเดิม  
 ด้วยส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขได้มีนโยบายในการประเมินคุณธรรมและความ
โปร่งใสในการด าเนินงานของหน่วยงานภาครัฐ (Integrity & Transparency Assessment : ITA) ประจ าปี
งบประมาณ พ.ศ.2566 ตามตัวชี้วัดที่ 2 การเปิดเผยข้อมูล ข้อ MOIT 2 เพ่ือให้ประชาชนเข้าถึงข้อมูล นั้น 

 ข้อพิจารณา 
 ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอลาน ขอรายงานผลการด าเนินการตามแผนปฏิบัติงานของหน่วยงาน
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2566 (1 ตุลาคม 2565 ถึง 31 สิงหาคม 2566) รายละเอียดตามเอกสารที่              
แนบมาพร้อมนี้ 
 ข้อเสนอ 
 1. รับทราบรายงานผลการด าเนินการตามแผนปฏิบัติการของหน่วยงาน ประจ าปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2566 
 2. อนุญาตให้เผยแพร่บนเว็บไซต์ของส านักงานสาธารณสุขอ าเภอลานสัก 

 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาอนุญาต 

 

 
(นางสาวภัคภิญญา  อยู่รอด)  

นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 
 

 
 



 
 
 
 

 
แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอลานสัก  จังหวัดอุทัยธานี  ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566 1 
ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข  ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P 
Excellence) แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : แผนงานที ่1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ) 

 
โครงการกระทรวงสาธารณสุข : โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย 

ตัวชี้วัดหลัก  - อัตราสวนการตายมารดาไทยตอการเกิดมีชีพแสนคน ไมเกิน 17 ตอการเกิดมีชีพแสนคน 
- รอยละของเด็กอายุ 0-5 ป ทั้งหมดตามชวงอายุที่กําหนดมีพัฒนาการสมวัย รอยละ 85 
- รอยละของเด็กอายุ 0-5 ป สูงดีสมสวน และสวนสูงเฉลี่ยที่อายุ 5 ป 

ตัวชี้วัดรอง  - รอยละของเด็กอายุ 0-5 ป ทั้งหมดไดรับการคัดกรองพัฒนาการ รอยละ 90 
- รอยละของเด็ก 0-5 ป ไดรับการตรวจคัดกรอง พบสงสัยลาชา รอยละ 

20 - รอยละของเด็ก 0-5 ป พบสงสัยลาชา ไดรับการติดตาม รอยละ 90 
- รอยละของเด็กที่มีพัฒนาการลาชาไดรับการกระตุนพัฒนาการดวย TEDA4I  รอยละ 65 

งานสงเสริมสุขภาพ อนามัยมารดาและทารก ผูรับผิดชอบแผนงาน  นางสาวสกุลรัตน  ลี้ลับ โทรศัพท 056-537087  
 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 
เปาหมาย/จํานวน 

งบปรมาณรายไตรมาส  
รวม 

งบประมาณ 

 
แหลง 

งบประมาณ 

 
หนวยงาน 
รับผิดชอบ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 
1 โครงการพัฒนาคุณภาพบริการอนามัยแมและ 

เด็กสูความเปนเลิศ 
พัฒนาสถานบริการสาธารณสุข 
ทุกระดับใหมีมาตรฐานตาม 
เกณฑคุณภาพ 

1.ทบทวนคําสั่งคณะกรรมการ, 
คณะทํางานอนามัยแมะและเด็ก 
MCH  Board ระดับอําเภอ 
2.ประชุมคณะกรรมการ MCH 
Board ระดับอําเภอ 
3.ประชุมจัดทํา CPG ระบบดูแล 
หญิงต้ังครรภและหลังคลอด 
คุณภาพ  Cup ลานสัก   
4.เย่ียมเสริมพลังโรงพยาบาล 
มาตรฐานอนามัยแมและเด็ก 

รพ./รพ.สต. 5 แหง 
 

 
รพ./รพ.สต. 5 แหง 

รพ./รพ.สต. 5 แหง 

 
รพ./รพ.สต. 5 แหง 

 /  
 

 
/ 

 
/ 

     
 

 
/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

/ 

  
 

 
/ 

 - 
 

 
3,000 

 
3,000 

 

 
- 

- 
 

 
Cup ลานสัก   
 
Cup ลานสัก   

 
- 

Cup ลานสัก   

 
Cup ลานสัก   
Cup ลานสัก   

 
Cup ลานสัก   



 
 

2 
 
 

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอลานสัก  จังหวัดอุทัยธานี  ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566 2 
ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข  ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P 
Excellence) แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : แผนงานที ่1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)  

โครงการกระทรวงสาธารณสุข : โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย 
ตัวชี้วัดหลัก  - เด็กไทยมีระดับสติปญญาเฉลี่ยไมตํากวา 100 

- รอยละของเด็กอายุ 6-14 ป สูงดีสมสวน  มากกวารอยละ 66 
ตัวชี้วัดรอง  - รอยละของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการคัดกรองแลวพบวามีพัฒนาการลาชาไดรับการกระตุนพัฒนาการดวยเครื่องมือมาตรฐาน0 มากกวารอยละ 65 
งานสงเสริมสุขภาพ วัยเรียนและวัยรุน ผูรับผิดชอบแผนงาน  นางสาวสกุลรัตน  ลี้ลับ โทรศัพท 056-537087  
 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 
เปาหมาย/จํานวน 

งบปรมาณรายไตรมาส  
รวม 

งบประมาณ 

 
แหลง 

งบประมาณ 

 
หนวยงาน 
รับผิดชอบ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 
2 โครงการพัฒนาเด็กปฐมวัย รอบรูเทาทัน ฉลาด 

สมวัย 
เพือสงเสริมเด็กใหมีพัฒนาการ 
สมวัยอยางครอบคลุมตอเนื่อง 

1.ทบทวนคําสั่ง CPMระดับ 
อําเภอ/ตําบล 
2.ประชุมพัฒนาระบบขอมูลการ 
คัดกรองและติดตามกระตุน 
พัฒนาการ 
3.คัดกรองติดตามและกระตุน 
พัฒนาการ 
 
 
 
 
4.จัดกิจกรรมรณรงคคัดกรอง 
พัฒนาการเด็กปฐมวัย 
5.ติดตามประเมินผลขอมูลการ 
ดําเนินงานฯพัฒนาการ 

รพ./รพ.สต. 5 แหง 
 

รพ./รพ.สต.5 
แหง/สสอ. 

 
เด็กปฐมวัย 4 กลุม 

อายุ 
 
 
 
 

รพ./รพ.สต. 5 
แหง/1 คร้ัง 

รพ./รพ.สต. 5 แหง 
จํานวน 2 คร้ัง 

/ 
 
 
 
 
 

/ 

 

 
/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
/ 

 
 
 
 
 
 

/ 
 
 
 
 
 

/ 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
/ 

 
 
 
 
 
 

/ 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
/ 

 
 
 
 
 
 

/ 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
/ 

- 
 

3,000 
 

 
- 

 
 
 
 
 

10,000 
 

 
- 

- 
 

Cup ลานสัก   
- 

 
 
 
 
 

Cup ลานสัก   
- 

Cup ลาน
สัก   

Cup ลานสัก   
รพ./รพ.สต. 

5 แหง  

Cup ลานสัก   
Cup ลาน
สัก   
Cup ลาน
สัก   

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอลานสัก  จังหวัดอุทัยธานี  ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566 3 
ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข  ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P 
Excellence) แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : แผนงานที ่1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)  

โครงการกระทรวงสาธารณสุข : โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย 
ตัวชี้วัดหลัก  - รอยละของผูสูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิงไดรับการดูแลตาม care plan มากกวารอยละ 80 

- รอยละของประชากรสูงอายุที่มีพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค   มากกวารอยละ 60 
- รอยละของตําบลที่มีระบบการสงเสริมสุขภาพดูแลผูสูงอายุระยะยาว (Long Term Care) ในชุมชนผานเกณฑ รอยละ 80 

ตัวชี้วัดรอง  - 

 
งานสงเสริมสุขภาพ กลุมวัยผูสูงอายุ ผูรับผิดชอบแผนงาน  นางสาวสกุลรัตน  ลี้ลับ โทรศัพท 056-537087  
 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 
เปาหมาย/จํานวน 

งบปรมาณรายไตรมาส  
รวม 

งบประมาณ 

 
แหลง 

งบประมาณ 

 
หนวยงาน 
รับผิดชอบ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 
3 โครงการสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุไทยเปนหลักชัย 

ของสังคมจังหวัดอุทัยธานี ปงบประมาณ 2566 
เพื่อสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุใหส
ามารถดูแลตนเอง และมีสวน 
รวมจากภาคีเครือขาย 

1.การประเมิน/คัดกรองภาวะ 
สุขภาพผูสูงอายุ 
 
1.1 เจาหนาท่ีทบทวนความรู อส 
ม.ท่ีจะลงไปคัดกรองโรค (ตาม 
เกณฑการคัดกรองท่ี สสจ. 
สนับสนุน ปงบ 2561) 
1.2 คัดกรองแยกประเภท ปกติ 
ผิดปกติ เสี่ยง 
1.3 บันทึกขอมูลใน HOS XP 
 
1.4 วิเคราะหขอมูลคืนขอมูล 
ใหกับพื้นท่ี 
2.อบรมฟนฟู Care Giver 

 
3.อบรมฟนฟู Care manager 
4.ประชมุเชิงปฏิบัติการการพัฒนา 
ชมรมผุสูงอายุระดับอําเภอ 

ผุสูงอายุในเขต รพ./ 
รพ.สต. 5 แหง 

 
ปละ 1 คร้ัง 

 
 
 
 
รพ./รพ.สต. 5 แหง 

รพ./รพ.สต. 5 แหง 

ปละ 3 คร้ัง 

 
50 คน 

 
5 คน (รายใหม) 

อยางนอยปละ 1 
คร้ัง 

 
 

 
/ 

 
 
 
 
 

 
/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
/ 

/ 
 
 
 
 
 
 
 
 

/ 

 
/ 

 
 
 
 

/ 

 
/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
/ 

 
/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
/ 

 
 
 
 
 
 
 
 

/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
/ 

 
/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
/ 

 
/ 

- 
 

 
- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- 
 

 
- 

- 
 

 
- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- 
 

 
- 

Cup ลานสัก   
Cup ลานสัก   

 
Cup ลาน
สัก   
Cup ลาน
สัก   
Cup ลาน
สัก   

Cup ลานสัก   
Cup ลาน
สัก   



 
 
 
 

 
แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอลานสัก  จังหวัดอุทัยธานี  ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566 4 
ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข  ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P 
Excellence) แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : แผนงานที ่1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ) 

 
โครงการกระทรวงสาธารณสุข : โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย 

ตัวชี้วัดหลัก  - รอยละของผูสูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิงไดรับการดูแลตาม care plan มากกวารอยละ 80 
- รอยละของประชากรสูงอายุที่มีพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค   มากกวารอยละ 60 
- รอยละของตําบลที่มีระบบการสงเสริมสุขภาพดูแลผูสูงอายุระยะยาว (Long Term Care) ในชุมชนผานเกณฑ รอยละ 80 

ตัวชี้วัดรอง  - 

 
งานสงเสริมสุขภาพ กลุมวัยผูสูงอายุ ผูรับผิดชอบแผนงาน  นางสาวสกุลรัตน  ลี้ลับ โทรศัพท 056-537087  
 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 
เปาหมาย/จํานวน 

งบปรมาณรายไตรมาส  
รวม 

งบประมาณ 

 
แหลง 

งบประมาณ 

 
หนวยงาน 
รับผิดชอบ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

   5.ฝกทักษะการดูแลตนเองใหกับ 
ผูสูงอายุตามโปรแกรม "ไมลม 
ไมลืม ไมซึมเศรา กินขาวอรอย 
นอน หลับสนิท" ในชมรมผูสูงอายุ/ 
โรงเรียนผูสูงอายุ 

ชมรมตนแบบ "ไม 
ลม ไมลืม ไมซึมเศรา 
กินขาวอรอย นอน 
หลับสนิท"อยาง 
นอยปละ 1 คร้ัง 

    /          Cup ลาน
สัก   

5 โครงการสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุไทยเปนหลักชัย 
ของสังคมจังหวัดอุทัยธานี ปงบประมาณ 2566 
(ตอ) 

 6.ประเมินตนเองตําบล LTC 
บันทึกในระบบ online 
 
7.ทีมประเมินระดับอําเภอลง 
ประเมินตรวจรับรอง และบันทึก 
ในระบบ online 8.ประเมินตําบล 
LTC (Re-accredit) 

5 ตําบล 
 

 
5 ตําบล 

 

 
 

/  
 

 
/ 

 
 
 
 
 
 

 
/ 

         - 
 

 
- 

- 
 

 
- 

Cup ลานสัก   
Cup ลานสัก   
Cup ลาน
สัก   

6 โครงการวัดสงเสริมสุขภาพจังหวัดอุทัยธาน ี
ปงบประมาณ 2566 

เพือใหพระบริหารจัดการสุขภาพ 
ไดกวยตนเอง เพื่อความรอบรู 
ดานสุขภาพ สรางชุมชน ทองถ่ิน 
และองคืกรรอบรูสุขภาพสูวัดรอบ 
รูสุขภาพ (health Literate 
Temple) 

1.สงเสริมกิจกรรมพระคิลาน ุ
ปฏฐาก(พระอาสาสมัครสงเสริม 
สุขภาพประจาํวัด-อสว.) 
 
 
 
 
2.ตวจคัดกรองสุขภาพพระสงฆ 

วัดเขต รพ./รพ.สต. 
8 แหง 

 
 
 
 
 
พระในวัดเขต รพ./ 

รพ.สต. 8 แหง 

 /  
 
 
 
 
 

 
/ 

         - 
 
 
 
 
 

 
- 

- 
 
 
 
 
 

 
- 

Cup ลานสัก   
 
 
 
 
Cup ลาน
สัก   



 
 
 
 

 
แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอลานสัก    จังหวัดอุทัยธานี  ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566 5 
ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข  ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P 
Excellence) แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : แผนงานที ่1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ) 

 
โครงการกระทรวงสาธารณสุข : โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย 

ตัวชี้วัดหลัก  - รอยละของผูสูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิงไดรับการดูแลตาม care plan มากกวารอยละ 80 
- รอยละของประชากรสูงอายุที่มีพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค   มากกวารอยละ 60 
- รอยละของตําบลที่มีระบบการสงเสริมสุขภาพดูแลผูสูงอายุระยะยาว (Long Term Care) ในชุมชนผานเกณฑ รอยละ 80 

ตัวชี้วัดรอง  - 

 
งานสงเสริมสุขภาพ กลุมวัยผูสูงอายุ ผูรับผิดชอบแผนงาน  นางสาวสกุลรัตน  ลี้ลับ โทรศัพท 056-537087 
 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 
เปาหมาย/จํานวน 

งบปรมาณรายไตรมาส  
รวม 

งบประมาณ 

 
แหลง 

งบประมาณ 

 
หนวยงาน 
รับผิดชอบ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

   3.ชี้แจงเกณฑ/ประเมินวัดสงเสริม 
สุขภาพ 
 
4.สรุปผลการประเมินฯ 

รพ./รพ.สต. 8 
แหง/สสอ. (1 วัด/ 1 

รพ.สต.) 
 /           

 

 
/ 

3,000  Cup ลานสัก     
Cup ลาน
สัก     

 

 



 
 

6 
 
 

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอลานสัก    จังหวัดอุทัยธานี  ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566 6 
ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข  ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P 
Excellence) แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : แผนงานที ่2 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ  

โครงการกระทรวงสาธารณสุข : โครงการการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) 
ตัวชี้วัดหลัก  - รอยละของอําเภอผานเกณฑการประเมินการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่มีคุณภาพ รอยละ 

70 ตัวชี้วัดรอง  - 

งานพัฒนาระบบบริการสุขภาพ ผูรับผิดชอบแผนงาน  นางสาวภัคภิญญา  อยูรอด  
 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 
เปาหมาย/จํานวน 

งบปรมาณรายไตรมาส  
รวม 

งบประมาณ 

 
แหลง 

งบประมาณ 

 
หนวยงาน 
รับผิดชอบ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 
1 โครงการพัฒนาศักยภาพการบริหารจัดการสุข 

ภาวะระดับพื้นท่ีแกคณะกรรมการพัฒนาชีวิต 
ระดับอําเภอ 

1.เพื่อพัฒนาทักษะแกคณะกรรม
การพัฒนาชีวิตระดับ อําเภอ 
 
 

 

 
 

1.ประชุมสรุปทํารายงานผลการ 
ดําเนินงาน "แผนพัฒนาคุณภาพ 
ชีวิต" ของอําเภอลานสัก     
 
 

 

 
 

1.คณะกรรม การ 
พัฒนาคุณภาพชีวิต 
ระดับอําเภอลานสัก    
 จํานวน 21 คน 
จํานวน 2 คร้ัง 

 

 
 
 

/    
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

  /  
 
 
 
 
 

 
 

    
 
 
 
 
 

 
 

10,000 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

จังหวัด 
อุทัยธาน ี

 
 
 
 
 
 
 
 

 

สสอ.ลานสัก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอลานสัก    จังหวัดอุทัยธานี  ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566 7 
ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข  ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P Excellence) 
แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : แผนงานที ่3 : การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเส่ียงดานสุขภาพ 

 
โครงการกระทรวงสาธารณสุข : โครงการพัฒนาระบบการตอบโตภาวะฉุกเฉินและภัยสุขภาพ 

ตัวชี้วัดหลัก  - อัตราปวยโรคไขเลือดออกลดลงไมนอยกวา รอยละ 20 ของคามัธยฐานยอนหลัง 5 ป พ.ศ.2560-2565 ในป 2566 
ตัวชี้วัดรอง  - 
งานปองกันควบคุมโรคติดตอ ผูรับผิดชอบแผนงาน  นางสาวศิริพร  จิตรมั่น  
 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 
เปาหมาย/จํานวน 

งบปรมาณรายไตรมาส  
รวม 

งบประมาณ 

 
แหลง 

งบประมาณ 
 

หนวยงานรับผิดชอบ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4 
ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

2 แผนงานเฝาระวัง ปองกัน ควบคุม 

โรคติดตอที่นําโดยยุงลาย 
1.เพื่อควบคุมโรคไขเลือดออก 

ไมเกิน generation ที่ 2 
2.เพื่อใหอัตราปวยโรค 

ไขเลือดออกลดลง 
3.เพื่อไมพบผูปวยเสียชีวิตดวย 

โรคไขเลือดออก 

1. พัฒนาระบบเฝาระวังโรค 
1.1 หนวยงานระดับตําบลมี 
การกําหนดพื้นที่เส่ียง 
1.2 หนวยงานระดับอําเภอ 

และตําบลมีการวิเคราะหสถาน  
การณเพ่ือตรวจจับการ 
ระบาดตามนิยามการเฝาระวัง 
โรคทุกเดือน 
1.3 หนวยงานระดับตําบลมีการ 
เฝาระวัง และรายงานคาดัชนี 
ลูกนํายุงลาย(HI ,CI) ในชุมชน 
โรงเรียน,โรงพยาบาล,และศาสน 
สถาน 
2. พัฒนาระบบการปองกันโรค 
2.1 หนวยงานระดับตําบล 
ดําเนินการภายใตกลไกอําเภอ 
ควบคุมโรคเขมแข็ง (DHS/DC) 
ในการจัดการการส่ิงแวดลอมตาม 
กระบวนการ IVM 
2.2 ส่ือสารประชาสัมพันธผาน 
ชองทางตางๆเพ่ือใหประชาชน 
รูจักวิธีการปองกันตนเองและ 
รวมมือในการควบคุมโรค 

 
10 รพ.สต. 

สสอ. , 5 รพ.สต. 

 
 
 
 

รพ.สต.ทุกแหง 
สุมประเมินทุกเดือน 

สสอ.สุมประเมิน 
ไตรมาสละ 1 คร้ัง 

 

 
รพ.สต.ทุกแหง 

 
 
 
 

 
รพ.สต.ทุกแหง 

 
 
 
 

/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

/ 
 
 
 
 

 
/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
/ 

 
 
 
 

 
/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

/ 
 
 
 
 
 
 
 

/ 
 
 
 
 

 
/ 

 
/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

/ 
 
 
 
 

 
/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
/ 

 
 
 
 

 
/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

/ 
 
 
 
 
 
 
 

/ 
 
 
 
 

 
/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
/ 

 
 
 
 

 
/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

/ 
 
 
 
 
 
 
 

/ 
 
 
 
 

 
/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
/ 

 
 
 
 

 
/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
/ 

 
 
 
 

 
/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

/ 
 
 
 
 
 
 
 

/ 
 
 
 
 

 
/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
/ 

 
 
 
 

 
/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3,000 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10,000 

สสจ.อน. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สสจ.อน. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สสจ.อน. 

งานปองกัน 
ควบคุมโรค 

ติดตอ 

 
สสอ.ลานสัก 

 
 
 

สสอ.ลานสัก 
 
 
 
 
 
 

สสอ.ลานสัก 
 
 
 

 
สสอ.ลานสัก 

2 แผนงานเฝาระวัง ปองกัน ควบคุม 

โรคติดตอที่นําโดยยุงลาย (ตอ) 
 3. พัฒนาระบบการควบคุมโรค 

และตอบโตภาวะฉุกเฉิน 
3.1 รพ.สต.สอบสวนโรคผูปวยราย 
แรก(Index case) และควบคุมโรค 

 

 
รพ.สต.ทุกแหง 

 

 
/ 

 

 
/ 

 

 
/ 

 

 
/ 

 

 
/ 

 

 
/ 

 

 
/ 

 

 
/ 

 

 
/ 

 

 
/ 

 

 
/ 

 

 
/ 

 สสจ.อน. งานปองกัน 
ควบคุมโรค 

ติดตอ 



 
 
 
 

 
แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอลานสัก  จังหวัดอุทัยธานี  ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566 8 
ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข  ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P 
Excellence) แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : แผนงานที ่3 : การปองกันควบคมุโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ  

โครงการกระทรวงสาธารณสุข : โครงการควบคมุโรคและภัยสุขภาพ 
ตัวชี้วัดหลัก  - อัตราการเสียชีวิตจากการบาดเจ็บทางถนน ไมเกิน 12 
ตอประชากรแสนคน ตัวชี้วัดรอง  - 
งานปองควบคุมโรคไมติดตอและภัยสุขภาพ ผูรับผิดชอบแผนงาน  นางสาวภัคภิญญา  อยูรอด  
 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 
เปาหมาย/จํานวน 

งบปรมาณรายไตรมาส  
รวม 

งบประมาณ 

 
แหลง 

งบประมาณ 

 
หนวยงาน 
รับผิดชอบ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 
1 โครงการพัฒนาการดําเนินงานปองกันอุบัติเหตุ 

ทางถนนระดับอําเภอ 
1.เพื่อขับเคลือ่นการดําเนินงาน 
ปองกันอุบัติเหตุทางถนนระดับ 
อําเภอ 
 
 
 
 
2.เพื่อใหองคกรปกครองสวน 
ทองถ่ินมีการดําเนินงานดานการ 
ปองกันอุบัติเหตุทางถนน เปน 
ตําบลขับข่ีปลอดภัยอยางย่ังยืน 

1.แตงต้ังคณะทํางานดานขอมูล 
และวิเคราะหความเสี่ยงการเกิด 
อบัุติเหตุทางถนน 
 
 
 
 
2.จัดประชุมคณะทํางานดาน 
ขอมูลและวิเคราะหความเสี่ยงการ 
เกิดอุบัติเหตุทางถนน 
 

 
3. นําเสนอ คืนขอมูลการบาดเจ็บ 
และเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนน 
ในการประชุมใคณะกรรมการศูนย
ปฏิบัติการความปลอดภัยทางถนน 

 
4.จัดประชุมเชิงปฏิบัติการ 
ผูรับผิดชอบงานโรงพยาบาล 
สงเสริมสุขภาพตําบล และ 
ผูรับผิดชอบงานองคกรปกครอง 
สวนทองถ่ิน เร่ืองมาตรการ 
ปองกันอุบัติเหตุทางถนนระดับ 
พื้นท่ี 
 
5.ติดตาม ประเมินผลระดับพื้นท่ี 

คณะทํางานดาน 
ขอมูลและวิเคราะห
ความเสี่ยงการเกิด 
อุบัติเหตุทางถนน 

จํานวน 1 คณะ 

 
10 คน/ 10 เดือน 

 
 
 
 
 

ผูรับผิดชอบงาน 
องคกรปกครอง 

สวนทองถ่ิน จํานวน 
14 คน 3 คร้ัง/ป 

 
25 คน/ 1 วัน 
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2,000 
 
 
 
 

2,100 
 
 
 
 
 

3,000 

สสจ.อน. 
 
 
 
 
 

 
อําเภอลาน

สัก 

สสอ.ลานสัก   
 
 
 
 
ศปถ.อําเภอ 

 
 
 
 
 
ศปถ.อําเภอ 

 
 
 
 
 
ศปถ.อําเภอ 

 
 
 
 
 
 
 
 
ทีมสหสาขา 



 
 
 
 

 
แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอลานสัก  จังหวัดอุทัยธานี  ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566 9 
ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข  ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P 
Excellence) แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : แผนงานที ่3 : การปองกันควบคมุโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ 

 
โครงการกระทรวงสาธารณสุข : - 

ตัวชี้วัดหลัก  - 

ตัวชี้วัดรอง  - 

j 
งานสรางเสริมภูมิคุมกันโรค ผูรับผิดชอบแผนงาน  นางสาวศิริพร  จิตรม่ัน  
 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 
เปาหมาย/จํานวน 

งบปรมาณรายไตรมาส  
รวม 

งบประมาณ 

 
แหลง 

งบประมาณ 

 
หนวยงาน 
รับผิดชอบ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 
1 โครงการปองกัน ควบคุมโรคติดตอท่ีปองกันดวย 

วัคซีน 
1.เพื่อเรงรัด และรักษาระดับ 
ความครอบคลุมการไดรับวัคซีน 
ทุกชนิดในกลุมเปาหมาย 
2.เพื่อกําจัดและกวาดลางโรค 
ตามพันธะสญัญานานาชาติและ 
เฝาระวังโรคติดตอท่ีปองกันได 
ดวยวัคซีน 

1.จัดประชุมเชิงปฏิบัติการทีม 
ประเมินมาตรฐานงานสรางเสริม 
ภูมคุิมกันโรค 
2.จัดประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนา 
ศักยภาพ/ทบทวนการปฏิบัติงาน 
ผูรับผิดชอบงานสรางเสริม 
ภูมคุิมกันโรค 
3.ใหบริการวัคซีนในหนวยบริการ 

ผูรับผิดชอบงาน 
รพ.สต./สสอ 10 คน 

 
ผูรับผิดชอบงาน 
รพ.สต./สสอ 10 คน 
 

 
รพ.สต. 8 แหง 
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3,000 สสจ.อน. งาน EPI 

สสอ.ลานสัก 

 
รพ.สต. 



 
 
 
 

 

 
แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอลานสกั จังหวัดอุทัยธานี  ประจาํปงบประมาณ พ.ศ. 2566 19 
ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข  ดานบริหารเปนเลิศดวยธรรมาภิบาล (Governance Excellence) 
แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : แผนงานท่ี 11 : การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองคกรคุณภาพ  

โครงการกระทรวงสาธารณสุข : โครงการประเมินคุณธรรมความโปรงใส 
ตัวชี้วัดหลัก  - รอยละของหนวยงานในสังกัดกระทรวงสาธารณสุขผานเกณฑการประเมิน ITA (MOIT1 - MOIT22) ผานเกณฑ รอยละ 95 
ตัวชี้วัดรอง  - 
งานบริหารท่ัวไป ผูรับผิดชอบแผนงาน  นางสาวภัคภิญญา  อยูรอด   
 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 
เปาหมาย/จํานวน 

งบปรมาณรายไตรมาส  
รวม 

งบประมาณ 

 
แหลง 

งบประมาณ 
 
หนวยงานรับผิดชอบ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 
1 โครงการพัฒนาระบบควบคุม 

ภายในและบริหารความเส่ียง อําเภอ

ลานสัก จังหวัดอุทัยธานี 

1. เพื่อตรวจสอบการปฏิบัติงาน 

ของหนวยงานในสังกัดตาม 

ระเบียบ ขอบังคับ คําส่ังที่ 

กําหนด 
2. เพื่อสอบทานและประเมิน 
ระบบการควบคุมภายในหนวย 
รับตรวจ 
3. เพื่อติดตามผลการแกไข 
ขอบกพรองท่ีตรวจพบจาก 
ตรวจสอบ 

1. ติดตาม คุมกํากับ ตรวจสอบ 

การปฏิบัติงานของหนวยงานใน 

สังกัด 
1.1 จัดประชุมคณะทํางานตรวจสอบ 
ภายในระดับอําเภอ 
1.2 ออกปฏิบัติงานตรวจสอบภายใน 
หนวยงานในสังกัด 
1.3 ติดตามและประเมินผลภาย 
หลังการตรวจสอบภายใน 

 
 
 
 

6 คน 

รพ.สต. 8 แหง 

รพ.สต. 8 แหง 
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/ 

  
 
 
 
 
 
 
 

 
/ 

    
 
 
 
 

 
/ 

 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 

สสจ.อน 

สสจ.อน 

สสจ.อน 

 
 
 
 

งานควบคุมภายใน 

งานควบคุมภายใน 

สสอ.ลานสัก 

2 แผนงานประเมนิคุณธรรมความ 
โปรงใส และบริหาร 

1. เพื่อปองกันการทุจจริต 
ประพฤติมิชอบและเสริมสราง 
ธรรมภิบาลใหกับเจาหนาท่ี 
2. เพื่อใหหนวยงานเขาใจ 
ข้ันตอนกระบวนการประเมิน 
คุณธรรมและความโปรงใสใน 
การดําเนินงานของหนวยงาน 
ภาครัฐ 

1. พัฒนาระบบคุณธรรมและความ 
โปรงใสในการดําเนินงานของ 
หนวยงานภาครัฐ 
1.1 จัดประชุมชี้แจงการปฏิบัติงาน 
การปองการการทุจจริตประพฤติ 
มิชอบ และสงเสริมจริยธรรม 

 
 
 
 
รพ.สต./สสอ. 40 คน 

จํานวน 1 คร้ัง 

  
 
 
 

/ 

           
 
 
 

2,000 

 
 
 
 

สสจ.อน 

 
 
 
 

งาน ITA 


